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 چکیده

 سفیدسم و خط ها در زمینه جراحات زخم کف مروری سیستماتیک بر جدید ترین یافته زمینه و نوع مطالعه: 

 سم و خط سفید   بررسی و بحث روی جدید ترین موضوعات منتشر شده در مورد زخم کفهدف:  

مطالعه: راهنمای    روش  اساس  بر  سیستماتیک   PRISMA  (Preferred Reporting Items for Systematicمرور 

reviews and Meta-Analyses  انجام شد. سپس مراحل پایش عنوان، خلاصه   2026تا    2020( با تمرکز بر مقالات از سال

 انجام شد.   Revtoolsافزاری ( و بسته نرم version 4.4.1 ،2024)  Rافزار  مقالات و متن با استفاده از نرم

های بیو مکانیکی و کبودی موضعی کف سمُ و خط سفید مربوط است.   پاتوژنز جراحات بافت شاخی  بیشتر به شکست  نتایج:

(، درمان سریع و  mobility scoringپیشرفت مهم در کنترل لنگش شامل تشخیص زود هنگام با اسکور )امتیاز( حرکتی )

استفاده از دارو های ضد التهاب غیر استروئیدی همراه با بلوک )تخته( سمُ است. ثبت دقیق جراحات و لنگش نیز برای مدیریت 

های ژنتیکی اهمیت دارد. ضخامت بالشتک انگشتی یکی از عوامل مهم در بروز لنگش است، که  سلامت سم و بهبود شاخص  

 Body Condition)حجم آن، تحت تأثیر سن، ژنتیک، دوره پرورش، مرحله شیردهی، سابقه لنگش و امتیاز وضعیت بدنی  

Score  ) BCS  دهی در اجرای    گیری و میزان انگیزه   قرار دارد. نحوه ارتباط مشاور با دامدار، مشارکت دادن دامدار در تصمیم

 های درمانی نقش حیاتی دارد. موفق توصیه 

با توجه به پاتوژنر و بهبود این جراحات، تحقیقات جدید با تمرکز روی بهبود ژنتیک و آسایش دام سعی در    نهایی:گیری  نتیجه

 هایی برای پیشگیری از بروز این جراحات دارند.   یافتن راه حل

 شناسی. سم، مرور سیستماتیک، آسیب جراحات بافت شاخی، بیماری خط سفید، زخم کف کلیدواژه:

 مقدمه 

جراحات   بروز  از  ناشی  اقتصادی  خسارت  میزان  بالاترین 

ناحیه سم در گاو شیری مربوط به بروز زخم کف سم و پس  

از آن زخم خط سفید است. این دو جراحت علاوه بر ایجاد 

درد و عدم آسایش برای حیوان، با کاهش تولید و کاهش  

گیری  زمان ماندگاری گاو در گله، خسارات اقتصادی چشم

کنند. ساختار آناتومی خاص سم گاو  به دامپروری وارد می

و پاتوفیزیولوژی جراحات بافت شاخی، التیام کامل و درمان  

کند، که نیازمند  این جراحات را به موردی ویژه تبدیل می

ها است. در این مقاله  ریزی جدی برای پیشگیری از آن برنامه

mailto:eltiam.ivsa@yahoo.com
https://www.eltiamjournal.ir/article_243062.html?lang=en
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های پاتوژنز و درمان جراحات زخم کف  بر جدیدترین یافته

سم و خط سفید گاو شیری از دسته جراحات بافت شاخی  

 پرداخته خواهد شد.   2026تا  2020سم، از سال 

 روش مطالعه 

دست زمینه  برای  در  شده  منتشر  منابع  حداکثر  به  یابی 

پاتوژنز، اپیدمیولوژی و درمان جراحات زخم کف سم و خط  

راهنمای   اساس  بر   PRISMA  (Preferredسفید، 

Reporting Items for Systematic reviews and 

Meta-Analyses) 1وجو مطابق با جدول ، رشته جست  

  Publish or Pelishافزار  انجام شد. جست و جو در نرم

(2025 version, Tarma Software researches 

Ltdنرم در  در  مقالات  سپس  و  انجام   End noteافزار  ( 

(Thomson Reuters, 2020 version .شد وارد   )

افزار   نرم  از  استفاده  با  مقالات  اولیه  ارزیابی    Rمرحله 

(version 4.4.1 ،2024و بسته نرم ) افزاریRevtools  

ی غربالگری مقالات بر اساس عناوین،  انجام شد. در مرحله

ی مقالاتی که به زبانی غیر از انگلیسی بودند و شامل گونه

ی موضوعی چنین در حوزهند، همشددیگری غیر از گاو می

این مقاله ) زخم کف سم و خط سفید و به طور کلی لنگش  

گاو( نبودند، از مطالعه کنار گذاشته شدند. در نهایت تعداد  

از سال    128 ی بررسی  وارد مرحله  2026تا    2020مقاله 

 خلاصه و متن کامل شد. 

 

 تعداد نتایج  تاریخ پایگاه  عبارت جستجو 

((sole ulcer) OR (sole hemorrhage) OR (white line disease)) AND 

((cow) OR (bovine)) AND ((Epidemiology) OR (etiology) OR 

(pathogenesis) OR (risk factor) OR (predisposing factor)) 
PubMed 

از تاریخ 

 به قبل 11/4/2026
84 

("sole ulcer" OR "sole hemorrhage" OR "white line disease") AND 

(cow OR cows OR bovine OR cattle) AND (epidemiology OR etiology 

OR pathogenesis OR "risk factor*" OR "predisposing factor*") 

Google 

Scholar 

  1/1/2020از تاریخ 

 11/4/2026تا 
738 

 

 مشخصات جست و جو : 3جدول 

 اتیولوژی و پاتوژنز 

 4ی  در تعریف کلاسیک جراحت زخم کف سم در ناحیه

انگشتی گاو مشاهده شده و زخم خط سفید به جراحت  

نواحی   )تصویر  کف سم گفته می  3و    2،  1در  (. 1شود 

و   زخم کف سم  پاتوژنز  از  به درک کاملی  برای رسیدن 

شناسی و ساختار سم گاو  خط سفید، تسلط نسبی بر بافت

ضروری است.  

 
 سم و خط سفید.کف جراحت زخم: 1تصویر 

های کالبد شناسی، بافت شناسی کاربردی اندام  در مقاله

صادقی،   و  )میرحاج  سم  و  و    (1)(  2021حرکتی 

وزن و  سم  رشد  الگوهای  و  گام  در  بیومکانیک  گیری 

، به طور  (2)(  2021گاوهای شیری )صادقی و همکاران،  
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است. باید توجه داشت  کامل به این بخش پرداخته شده

های حائز اهمیت در بروز این جراحات، اسخوان  که بخش

و   شاخی  بافت  کپسول  متفاوت  ساختار  و  سوم  بند 

ترین  شاخی کپسول است. نرمچنین میزان سختی بافتهم

از آن به  بخش کراتینه کف سم، خط سفید است و پس 

تر پیاز پاشنه، کف سم و دیواره  تر به سخت ترتیب از نرم

. با این مقدمه کوتاه به بررسی نظریات مهم  (1)قرار دارند

 پردازیم.  در زمینه رخداد این دو جراحت می

  یابی این دو جراحت پردازی برای علتدر تاریخچه فرضیه 

( ویژهlaminitisلامینایتیس  اهمیت  از  برخوردار (  ای 

طور رایج به معنی پودودرماتیت  اصطلاح لامینیت بهاست.  

لایه  ناحیه  درمی  بافت  التهاب  یا  در  غیرعفونی  سم  های 

سم میحیوانات  کار  به  منطقه (3) روددار  که  هرچند   .

ممکن است بیش از سایر نواحی مستعد   ای یا لامینارلایه

ویژه نواحی  ها، بهآسیب باشد، اما در گاو معمولاً سایر بخش

می درگیر  نیز  پاپیلاری(،  )ناحیه  سم    .شوندکف 

دربارهزنیگمانه بسیاری  مطالعات  و  بروز  ها  علت  ی 

شده انجام  شیری  گاو  در  بین  است.  لامینایتیس  ارتباط 

ویژگی برخی  و  شکمبه  )مثلاً  اسیدوز  غذایی  رژیم  های 

بالای   غلظت  علوفه،  به  کنسانتره  بالای  نسبت 

سریعکربوهیدرات  شده  حلهای  شناخته  غیره(  و  شونده 

 pH برانگیزتر، ارتباط بین کاهشاست. اما موضوع بحث

 pH است. کاهش سریعلامینایتیس  شکمبه و لنگش و  

مرگ   باعث  شکمبه باکتریشکمبه،  گرم های  و  ای  منفی 

اندوتوکسین شدن  لیپوپلیآزاد  دیواره  های  از  ساکاریدی 

پاسخسلولی به محیط می و  ایجاد  شود  های سیستمیک 

کند. هیستامین، تیرامین، اسید لاکتیک، سروتونین و  می

هایی از مواد واسطه عروقی هستند که  اندوتوکسین نمونه 

تولید می گوارش  دستگاه  عوامل  در  این  از  برخی  شوند. 

رسانی به سم گاو تأثیر بگذارند و اثرات توانند بر خون می

رسانی مویرگی در انگشتان داشته باشند  مختلفی بر خون

و جریان خون بافتی در درم و اپیدرم را مختل کنند. وقتی  

ها و سایر مواد واسطه عروقی وارد جریان این اندوتوکسین 

را فعال  انیسمتوانند مکخون شوند، می ایمنی ذاتی  های 

احتقان،  کرده خون  باعث  را تغییر دهند،  رسانی مویرگی 

در   نکروز  و  هیپوکسی  نتیجه  در  و  شوند  ترومبوز  و  ادم 

کوریون، بافت همبند، غشاء پایه و اپیدرم زنده ایجاد کنند.  

به  یه  شده  چرخش  دچار  انگشت  سوم  بند  نتیجه،  در 

می وارد  ضربه  جراحاتدر  کوریوم  ایجاد  به  کار  این  کند. 

منجر  سفید  خط  و  کف  رنگ  تغییر  و  شاخی  کپسول 

روش.شودمی یا  تغذیه  بین  خوراک رابطه  و  های  دهی 

بهتحتلامینایتیس   هنوز  طور کامل مشخص درمانگاهی 

تغییرات نشده با  را  زایش  دوره  محققان  برخی  است. 

می مرتبط  متابولیکی  و  بافتهورمونی  بر  که  های  دانند 

گذارد.  ند دیواره سم یا سیستم نگهدارنده آن تأثیر میهمب

داده نشان  شیری،  مطالعات  گاوهای  در  زایش،  که  است 

تواند عامل اولیه احتمالی در پاتوژنز جراحاتسم باشد.  می

علاوه بر عوامل مربوط به حیوان، عوامل مربوط به جایگاه  

محل   در  کف  شوند.  گرفته  نظر  در  باید  نیز  محیط  و 

شود. موارد  می  نگهداری گاو، باعث فشردگی یا سایش سم

تحت حیوانات  لامینایتیس  نگهداری  محل  با  درمانگاهی 

بسته  جایگاه  در  که  گاوهایی  که  طوری  به  بود،  مرتبط 

می در    شدند،  نگهداری  موجود  گاوهای  به  نسبت 

وقتی    های باز اسکور حرکتی بالاتری نشان دادند.اصطبل 

، گاوها زمان بیشتری را ایستاده داشجایگاه و بستر بهینه نب

گذرانند و در نتیجه سم  ها و مسیرهای عبور میدر جایگاه

می به (4)بیندآسیب  خلاصه  طور  به  زیر  عناوین  در   .

ی زخم کف سم و خط  ها در زمینهبررسی جدیدترین یافته

 پردازیم.  سفید می

 اپیدمیولوژی، شیوع و بروز و عوامل خطر 

دوره   در  لنگش  بروز  و  در   2شماره    6شیوع  مجله  این 

ای با عنوان اپیدمیولوژی لنگش )اهمیت اقتصادی،  مقاله

( به تفصیل شرح  2019شیوع و بروز( )فائزی و سنگتراش،  

های اخیر نیز برای دریافت  . اما در سال(5)داده شده است  

های مختلف مطالعات در  بهتر شرایط لنگش در گاوداری

رأس گاو در  1,051مطالعه بر روی این زمینه ادامه دارد. 

نشان  29 نتایج  و  شد  انجام  مالزی  در  بار  مزرعه  دهنده 

های سمُ در این منطقه است. شیوع کلی  توجه بیماریقابل

های حرکتی  % جراحاتدر اندام73.4%  بود. 46.2جراحات 

% گاوهای مبتلا،  51خلفی )عقب( مشاهده شد. همچنین  
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%( از 79بیش از یک جراحت  داشتند. اکثریت جراحات)

( SU  ،Sole Ulcerنوع غیرعفونی بودند و زخم کف سم )

،  WLترین جراحت و بیماری خط سفید )% )شایع23با  

White Line Disease  با را  16.1(  بیشترین شیوع   %

پاریتی بالا و رشد بیش از حد   نشان داد. افزایش سن و 

طور معناداری افزایش داده و   را به  SUسم، شانس ابتلا به  

با   لاغر  بدنی،    BCSگاوهای  وضعیت   Body)امتیاز 

Condition Score  )≤  2.5 شانس بیشتری برای ابتلا ،

 SH(  SH  ،Sole Hemorrhageسم )ریزی کف به خون 

چینی منظم و روتین،  داشتند.  عدم انجام سمُ  WLDو  

بروز   برای  اصلی  خطر  شد.    شناسایی   WLو    SUعامل 

ها خطر  های بتنی در مسیرهای تردد و بهاربندوجود کف

SU  ،SH  می افزایش  را  جراحاتعفونی  ارتفاع  و  دهد. 

( آخور  بروز  Feed bunk heightنامناسب  با   )SH  

مرتبط بود. زمان طولانی حضور در چراگاه با افزایش خطر  

SU  .در مطالعات مختلف بر  (6) و جراحاتعفونی همراه بود .

سیستم  هولشتاین،  نژاد  چون  هم  عواملی  ارتباط 

)نیمه  نمره semi-intensiveمتمرکز  و  بزرگ  جثه   ،)

به عنوان عواملی که خطر رخداد    3وضعیت بدنی حدود  

لنگش را افزایش می دهند تاکید شده است بخش زیادی  

های سم در این مطالعات با لامینیت و پیامدهای  از بیماری 

می نشان  جراحات  الگوی  و  بودند  مرتبط  که  آن  دهد 

تغذیه،   بستر،  )مدیریت  مزرعه  در  مدیریتی  مشکلات 

سم و  این  بهداشت  بروز  اصلی  عامل  احتمالاً  چینی( 

ها هستند. با توجه به هزینه قابل توجه درمان و  بیماری

اثرات اقتصادی، اجرای اقدامات پیشگیرانه مدیریتی برای 

 . (8, 7)ی استکاهش شیوع ضرور

ای از عوامل قرار دارد ها تحت تأثیر مجموعهسلامت اندام

آن میان  از  شرایط  که  جایگاه،  و  دام  بهداشت  تغذیه،  ها 

نژادی  محیط نگهداری و نیز استعدادهای ژنتیکی و اصلاح

برجسته  مهمنقش  از  یکی  تغذیه  دارند.  و  ای  ترین 

پیشگیریایپایه عوامل  و  ترین  زیرا کیفیت  است،  کننده 

به یافت شاخی   تغذیهرشد  وضعیت  به  مستقیم  ای طور 

دقیق جیره  ترکیب  هرچه  است.  وابسته  و  حیوان  تر 

تر باشد، مقاومت و استحکام یافت شاخی  بیشتر متعادل

بیماری بروز  احتمال  نتیجه  در  و  بود  سم  خواهد  های 

یابد. استحکام و ساختار بافت شاخی  به مواد کاهش می

سته است؛ اسیدهای آمینه، مواد  مغذی موجود در جیره واب

ها برای تشکیل کراتین و رشد مناسب  معدنی و ویتامین

بافت سم ضروری هستند. کمبود یا عدم تعادل این مواد  

ساختار بافت شاخی را ضعیف کرده و حیوان را در برابر 

میآسیب  قرار  بیشتر  شامل  پذیری  ضروری  عناصر  دهد. 

ها، اسیدهای آمینه مواد معدنی: کلسیم و روی، ویتامین

چرب:   اسیدهای  متیونین،  و  سیستئین  گوگرددار: 

لینولئیک و آراشیدونیک بسیار مهم هستند و کمبود یا  

عدم تعادل این مواد باعث تشکیل یافت شاخی  ضعیف،  

مردگی و جراحات شاخی  افزایش حساسیت به ترک، خون

عفونت  خطر  افزایش  همین و  به  خواهدشد.  ثانویه  های 

توانند کیفیت  متیونین می-هایی مانند زینککملدلیل م

این، وجود مواد   بر  بهبود دهند.  علاوه  را  یافت شاخی  

صورت صورت آلودگی اولیه یا بهچه به —سمی در خوراک

میمتابولیت تولید  خوراک  در  که  قارچی  شوند،  های 

تواند سلامت سم را مختل کرده و موجب افزایش شیوع  می

کنترل   جیره،  فرمولاسیون صحیح  بنابراین،  جراحاتشود. 

مهم از  تغذیه  دقیق  مدیریت  و  خوراک،  ترین  کیفیت 

های سم هستند.  راهبردهای پیشگیری از لنگش و بیماری

کنند  ها کمک میتنها به حفظ سلامت انداماین اقدامات نه

بلکه در بهبود عملکرد تولیدی و رفاه کلی گاوهای شیری 

برای اطلاعات بیشتر در این .  (9)نیز نقش اساسی دارند  

زمینه به مقاله نقش تغذیه و مواد مغذی در بروز جراحات  

 بافت شاخی گاوهای شیری در همین شماره مراجعه کنید.  

شاخی   جراحات  شامل  )که  غیرعفونی  جراحات  شیوع 

تر و با پاریتی بالاتر بیشتر است، است( در گاوهای مسن

زیرا سایش و استرس مکانیکی سمُ در طول زمان افزایش 

 . (14-10)یابد.می

،  2023تا    2020در مطالعه ای در طی سه سال از سال  

( انگشتان  دردناک  جراحات  ؛ Alarm Lesionsشیوع 

ALs( انگشتی  درماتیت  جمله  از   )DD  ،Digital 

Dermatitis در مرحله فعال، زخم کف سمُ و بیماری )

شد.   بررسی  سوئیس  شیری  گاوهای  در  سفید  خط 
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گله نشان دادند    702مشاهده از    35000های بیش از  داده

%( و جداشدگی خط 50٫3که درسطج گله، زخم کف سمُ )

که در  ترین جراحات بودند، درحالی%( شایع38٫1سفید )

( فعال  مرحله  در  انگشتی  درماتیت  گاو،  %(  5٫4سطح 

بروز   داشت. خطر  را  فراوانی  تحت    DDبیشترین  بیشتر 

اما زخم بیماری  تأثیر عوامل سطح گله قرار گرفت،  ها و 

داشتند.   ارتباط  گاو  فردی  عوامل  با  بیشتر  سفید  خط 

سم دفعات  نژاد  افزایش  و  آزاد  نگهداری  سیستم  چینی، 

خطربروز   درحالی  DDهلشتاین  دادند،  افزایش  که  را 

افزایش  های بالاتر و سمزایش چینی در گاوهای مرتع با 

. در یک  (15)ها و بیماری خط سفید همراه بودخطر زخم

گاو هلشتاین در چهار مزرعه تجاری   2352مطالعه طولی،  

شان داد ضخامت  بریتانیا طی چند مرحله از چرخه تولید ن

بروز   انگشتی نقش مهمی در  بالشتک  باف شاخی سم و 

جراحات کف سمُ دارند، اما با بیماری خط سفید ارتباطی 

در   انرژی  منفی  تعادل  و  التهاب  ندادند؛ همچنین  نشان 

دوره اطراف زایش، از عوامل مهم در پاتوژنز این جراحات  

حالی در  رلاکسین  بودند،  هورمون  بین  ارتباطی  که 

(Relaxin  و بروز جراحت بافت شاخی مشاهده نشد. این )

بافت شاخی کف  یافته مناسب  اهمیت حفظ ضخامت  ها 

سمُ پیش و پس از زایش و وضعیت متابولیکی گاوها در  

گیری از جراحات کف سمُ برجسته زمان زایش را در پیش

مطالعه(17,  16)کند  می در  شیوع .  تعیین   با هدف  ای 

مختلف جراحات  در    نسبی  گاوها  در  لنگش  ایجادکننده 

سال    5شده طی  جراحت ثبت  97,944های  بریتانیا ، داده

حرفه سم   23توسط   جنوب چین  در  انگلستان ای  غرب 

شایع داد  نشان  نتایج  گردید.  جراحات تحلیل  ترین 

(، زخم  %21( بیماری خط سفید )%32درماتیت انگشتی )

( بودند. بیماری  %13( و خونریزی کف سمُ )%19کف سمُ )

و   دامپزشکی  مداخله  نیازمند  بیشترین مورد  خط سفید 

های  بیشترین عود جراحت  بود. بیشتر جراحات در اندام

های سمت راست  خلفی مشاهده شد و تعداد موارد در سم

شیوع   گوشتی  گاوهای  در  همچنین  بود.  بیشتر  کمی 

درماتیت انگشتی بیشتر و زخم کف سمُ کمتر از گاوهای  

گزارش انگشتی    شیری  درماتیت  کلی،  طور  به  شد. 

ترین جراحت  سمُ در همه انواع گاوها بود. جراحات  شایع

داشتند.   بالاتری  شدت  و  کرده  عود  بیشتر  سفید،  خط 

مزمن، سم جراحات  در  موفقیت همچنین  درمانی  چینی 

روز   93کمتری نشان داد و عود آنها به طور متوسط هر  

رخ داد که آسایش دام را برای مدت طولانی تحت تأثیر  

می گزینهقرار  به  نیاز  و  دامپزشکی  دهد  درمانی  های 

 .  (18)کند متفاوت را مطرح می

بالشتک انگشتی که از سه سیلندر متشکل از بافت چربی  

شبکه با  شده  همراه  تشکیل  کلاژنی  همبند  بافت  از  ای 

و   مکانیکی  نیروهای  جذب  در  کلیدی  نقش  است، 

گیری از جرحات بافت شاخی دارد. حیواناتی که در پیش

کاهش   داشتند،  شاخی  بافت  جراحت  سابقه  عمر  طول 

نوع  معنی کلاژن  سهم  نشان    Iدار  انگشتی  بالشتک  در 

می نشان  مطالعه  نتایج  جراحت، دادند.  سابقه  که  دهد 

مینه کاهش  را  انگشتی  بالشتک  حجم  بلکه  تنها  دهند، 

کنند. کاهش کلاژن  ساختار کلاژنی آن را نیز بازسازی می

بخش در بافت همبند،  عنوان کلاژن اصلی مقاومتبه  Iنوع  

ضعیفنشان بافتی،  دهنده  یکپارچگی  افزایش  شدن 

معیوب آسیب  چرخه  ایجاد  و  بالشتک  مکانیکی  پذیری 

خطر  افزایش  و  بافت  ناقص  بازسازی  التهاب،  جراحت، 

آینده خواهد شد   دربررسی های  .  (20,  19)جراحت در 

همچون دیگر  نژادهای  به  نژاد   اپیدمیولوژی  شیری  گاو 

ساهیوال، به تحلیل جامع ارتباط میان لنگش، جراحاتسمُ،  

وضعیت بدنی و ورم پستان پرداخته شده است. گاوها از  

جایگاه   در  تغذیه  شامل  متفاوت  مدیریتی  سیستم  دو 

(stall-fed( و چرا )grazing  .مورد مطالعه قرار گرفتند )

و پس    %45ترین جراحات عبارت بودند از سم دولایه  شایع

. در مقایسه دو سیستم، %29از آن جراحت خط سفید با  

گاوهای   در  معنیبه   Stall-fedجراحاتسمُ  داری طور 

( بود  مرتع  گاوهای  از  دام،  P <0.05بیشتر  سطح  در   .)

افزایش درجات    40.2% از گاوها دچار ورم پستان بودند. 

افزایش   با  ارتباط   SCCلنگش  شیر  الکتریکی  هدایت  و 

(. گاوهای مبتلا به جراحاتسمُ،  P<0.05دار داشت )معنی

شیوع بالاتر ورم پستان داشتند، اگرچه ترکیب شیمیایی 

 .  ( 21)تأثیر قرار نگرفت شیر تحت 
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 ژنتیک 

عوامل ژنتیکی تاثیرگذار بر بروز جراحات بافت شاخی یکی  

ها  از موضوعات جدیدی است که در مقالات و پایان نامه

سال این  در  در  است.  گرفته  قرار  توجه  مورد  اخیر  های 

 8ای در کروموزوم  ( ناحیه SUراستا برای زخم کف سمُ )

(BTA 8 شناسایی شد که شامل ژن )  های مربوط به بهبود

شدن استخوان، بافت چربی و کراتینه زخم، رشد و معدنی

های ژنتیکی  شدن است. جالب اینکه ارتباط یکی از جایگاه

(SNP موجود در این ناحیه با حساسیت به )هایSU  در ،

بیماری خط   برای  بود.  شناخته شده  نیز  قبلی  مطالعات 

( ناحیهWLDسفید  کروموزوم  (:  در  (  BTA 13)  13ای 

شناسایی شد که با بیماری خط سفید )و همچنین ترکیب 

و سایر جراحات غیرعفونی( ارتباط دارد. در این   SUآن با  

یافته میمطالعه  نشان  تکها  تأثیر  که  این  دهد  تک 

)جایگاه ژنتیکی  »بسیار  SNPهای  بیماری  بروز  بر  ها( 

تأیید می این موضوع  یا  کوچک« است.  کند که مقاومت 

از  بسیاری  کنترل  تحت  جراحات  این  به  حساسیت 

بروز ژن  پررنگی در  هاست و عوامل محیطی نقش بسیار 

چنین در گاوهای مبتلا به  .  هم(22)ها دارند  این بیماری

SU    و به طور کلی جراحات یافت شاخی  مثل(WLD  )

های مربوط به کراتینه شدن و  نسبت به گاوهای سالم، ژن

)مانند   سم  کراتین  کمتر  KRT85و    KRT34ساختار   )

دهنده ضعف در فرآیند تشکیل و  اند، که نشانبیان شده

است شاخی   یافت  تحلیل(23)استحکام  ژنتیکی  .  های 

(  SUو    SHپذیری جراحات کف سمُ )نشان داد که وراثت

پایین است.   برای جراحات خط سفید  در حد متوسط و 

  WLو    SUقوی، بین    SUو    SHهمبستگی ژنتیکی بین  

بین   و  وراثت  WLDو    SHمتوسط  بود.  پذیری  ضعیف 

( بسته به مرحله تولید و DCTضخامت بالشتک انگشتی )

طور کلی  گیری، کم تا متوسط برآورد شد و به محل اندازه

و جراحات کف سمُ    DCTهمبستگی ژنتیکی منفی بین  

تر ممکن  مشاهده گردید؛ به این معنا که بالشتک ضخیم 

اشد. در نهایت، ارزیابی  است با خطر کمتر جراحات همراه ب 

شاخص شاخص که  داد  نشان  نژادی  اصلاح  های 

Lameness Advantage   معنیبه بروز طور  با  داری 

SH    وSU  و می دارد  ژنتیکی  ارتباط  انتخاب  برای  تواند 

جهت افزایش مقاومت به لنگش مورد استفاده قرار گیرد.  

میبه نشان  نتایج  کلی  گوناگونی  طور  که  دهد 

(Variance  ژنتیکی افزایشی در جراحات بافت شاخی )

و می دارد  ژنتیکی جهت وجود  انتخاب  برای  آن  از  توان 

مانند   صفاتی  کرد.  استفاده  جراحات  این  شیوع  کاهش 

جراحات کف   بهبود  توانایی  و  انگشتی  بالشتک  ضخامت 

می نیز  بهسمُ  برنامهتوانند  در  کمکی  صفات  های  عنوان 

ر گیرند. با این حال، بهترین اصلاح نژادی مورد استفاده قرا

گاوهای   در  شاخی  بافت  جراحات  کاهش  برای  راهکار 

و شرایط   بهبود مدیریت  با  نژادی  شیری، ترکیب اصلاح 

پذیری متوسط بالشتک در مجموع، وراثتمحیطی است.  

می نشان  این صفت میکف سم  که  طریق دهد  از  تواند 

همچنین  یابد.  تغییر  جمعیت  در  ژنتیکی  انتخاب 

همبستگی منفی بین بالشتک کف سم و جراحات کف سمُ  

های موجود درباره پاتوژنز این جراحات حمایت از فرضیه 

ضخیممی انگشتی  بالشتک  که  معنی  این  به  تر کند؛ 

دهد. با این  احتمال بروز جراحات کف سمُ را کاهش می

ژن نقش  تأیید  برای  شناساییحال،  مطالعات  های  شده، 

 .(25, 24)تبیشتری مورد نیاز اس

 اختلالات متابولیکی 

گاو مشخص شد هیپرکتونمی   1209در مطالعه ای  روی  

با افزایش خطر بروز زخم کف سم و بیماری خط سفید  

معنی ارتباط  زایش  از  )پس  ندارد  ؛  OR=0.66داری 

CI95%: 0.29–1.49  در که  گاوهایی  در  همچنین   .)

پیش ارتباط  مرحله  بودند،  سمُ  جراحت   دارای  زایش 

زخم کفمعنی و  هایپرکراتوز  بین  و خطداری  سفید سم 

( نشد  (. CI95%: 0.05–3.92؛  OR=0.43مشاهده 

طور کلی، این مطالعه شواهدی دال بر نقش علّی افزایش  به

BHB   بتاهیدروکسی بوتیرات( خون در ایجاد زخم کف(

سمُ یا جراحات خط سفید پس از زایش، چه در گاوهای  

پیش جراحت   نیافت.  دارای  آن،  بدون  چه  و  زایمانی 

مینویسندگ پیشنهاد  پژوهشان  که  بر  کنند  آینده  های 

یا  التهاب سیستمیک  از جمله  انتقال،  عوامل دوره  سایر 

بافت ساختاری  بهتغییرات  سمُ،  بالقوه های  عوامل  عنوان 
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کنند تمرکز  جراحات  این  بروز  در  بر    . (26)مؤثر  علاوه 

ژنتیکی، متابولیکی و مکانیکی در مورد جراحات   شواهد 

داده میسمُ،  نشان  نیز  بیوشیمیایی  در  های  که  دهند 

سولفید به سمت حالت دی–های سم تعادل تیولبیماری

ها با استرس کند؛ یعنی این بیماریاکسیدشده تغییر می

اند. این موضوع هم از دیدگاه  اکسیداتیو سیستمیک همراه

پاتوژنز )ارتباط التهاب، استرس اکسیداتیو و آسیب بافتی(  

ها  اکسیدانی هدفمند از آنتیو هم از نظر امکان استفاده

. با جمع بندی داده های فوق در مطالعه  (27)  اهمیت دارد

از  استفاده  با  سم  کف  زخم  جراحت  ایجاد  به  اقدام    ای 

این   در  شد.  متابولیک  استرس  و  مکانیکی  فشار  ترکیب 

مراحل  شبیه  شرایطی  شرایط  این  شد  مشخص  مطالعه 

کند، اما برای بازتولید کامل  را فراهم می SU اولیه ایجاد

چالش به  طولاجراحت   یا  شدیدتر  است نیهای  نیاز   تر 

چنین در مطالعات ثابت شده که زخم کف سمُ  . هم(28)

مدت  باعث ایجاد یک پاسخ التهابی سیستمیک و طولانی

اینترلوکین  در بدن گاو می و دمای بدن    6شود. کاهش 

دهنده کاهش التهاب حاد  پس از تشخیص احتمالاً نشان

چینی است. افزایش  بعد از درمان یا کاهش درد پس از سم

دهد، فرآیند التهابی حتی  پایدار سرم آمیلوئید آ نشان می

پس از تشخیص برای مدتی ادامه دارد. این مطالعه نشان  

داد که زخم کف سم نه تنها یک جراحت  موضعی سمُ،  

شیری   گاوهای  در  سیستمیک  التهاب  ایجاد  عامل  بلکه 

است و برای مدت قابل توجهی پاسخ التهابی بدن را فعال  

. برای کسب اطلاعات بیشتر در زمینه (29)دارد  نگه می

تغییرات بیوشیمیایی در اثر جراحات لنگش به مقاله نقش  

کلینیکالشاخص پایش    های  و  تشخیص  در  پاتولوژی 

جراحات بافت شاخی انگشتی در گاوهای شیری در همین  

ی پیچیده  شماره مراجعه کنید. باید توجه داشت در زمینه 

شدن شرایط جراحت خط سفید و زخم کف سم وجود  

کننده ایجاد  باکتریایی  مانند  عوامل  انگشتی  درماتیت  ی 

Treponema spp.  (31, 30)اند نقش داشته . 

در  را  بیشترین سهم  گله  به  مربوط  عوامل  کلی  طور  به 

های کف سم دارند. بنابراین کنترل احتمال بروز  خونریزی 

شامل   گله،  مدیریت  بهبود  بر  عمدتاً  باید  جراحات  این 

بهداشت جایگاه، شرایط بستر و مدیریت محیطی متمرکز 

باشد. در مقابل، احتمال بروز بیماری خط سفید و زخم  

ویژگی تأثیر  تحت  بیشتر  سم  قرار کف  گاو  فردی  های 

دهد عواملی مانند سن، وضعیت بدنی  داشته، که نشان می

و خصوصیات فیزیولوژیک دام در بروز این جراحات نقش 

این نتایج نشان میمهم دهد که برای کنترل تری دارند. 

باید هم عوامل مدیریتی در سطح مؤثر بیماری  های سم 

طور همزمان مورد توجه  ی دام بههای فردگله و هم ویژگی

 .  (32)قرار گیرند

 روش های درمان و پیشگیری

 چینی  سم

چینی به عنوان یک روش پیشگیرانه در بروز جراحات  سم

است.   شده  مطرح  مقالات  پیشدر  زمینه  از در  گیری 

ترین اقدامات مشترک شامل  جراحات یافت شاخی ، مهم

بهبود راحتی دام، کیفیت و طراحی بستر و کف، اصلاح 

جابهروش و های  صحیح  استفاده  و  حیوانات،  جایی 

از سممحافظه با هدف  چینی است. سمکارانه  باید  چینی 

سمُ روی  فشار  مقدار کاهش  اینکه  بدون  شود،  انجام  ها 

ای  در مطالعه  .  (33)زیادی از یافت شاخی  برداشته شود

اکتبر   تا  مارس  از  های    2020که  داده  گاو    108روی 

گیرانه با چینی پیشسمسیمنتال در صربستان انجام شد،  

کاهش به  منجر  هلندی  استاندارد  شیوع معنی  روش  دار 

WLD  دار شیوع  و کاهش غیرمعنیSU    سطح گله شده

یافته این  میاست.  تأکید  سمها  که  منظم  کنند  چینی 

عوامل   جایگاه  شرایط  بهبود  و  سال(  در  دوبار  )حداقل 

کلیدی در کنترل جراحات غیرعفونی سم و بهبود سلامت  

سیستم در  گاوها  رفاه  . (34)هستند  tie-stallهای  و 

چینی عملکردی با بازگرداندن شکل فیزیولوژیک سمُ، سم

سازد و فرصت تشخیص توزیع مناسب وزن را ممکن می

های کلاسیک  کند. روشزودهنگام جراحات را فراهم می

ازحد کوتاه نشود و  چینی، مشروط بر اینکه سم بیشسم

از  بسیاری  معتبر هستند.  گردد،  رعایت  ابزارها  بهداشت 

چینی  جراحات یافت شاخی  در مراحل اولیه تنها با سم

علت  ر قابل درمان هستند. با این حال، بهطور مؤثدرمانی به
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های سمُ  کارانه درد توسط گاو، اغلب بیماریرفتار پنهان

  شوند و به مراحل پیشرفته همراه با دیر تشخیص داده می

رسند که  لنگش شدید، درد نوروپاتیک و هایپرآلژزی می

بیماری آنجا که  از  است.  های  نیازمند درمان چندوجهی 

)  شاخی  بافت عاملی  ، هستند  (Multifactorialچند 

ی دامپزشکان و مدیران دامداری باید با اقدامات پیشگیرانه

 .  (35)جامع برای ارتقای سلامت سمُ آشنا باشند 

 درمان

اساس   بر  سفید،  خط  و  سم  کف  زخم  جراحات  درمان 

در   سم  لایه  دو  های  بخش  تمام  برداشتن  دستورالعمل 

محل زخم و استفاده  بلاک یا تخته روی انگشت سالم،  

وزن کاهش  است  برای  دیده  آسیب  انگشت  روی  گیری 

هایی  . اما در مطالعات مختلف سعی شده روش(37,  36)

برای کاهش درد و افزایش رفاه حیوان معرفی شود. برای  

های مختلف ای که روی اثربخشی پروتکلمثال در مطالعه

درمانی بر جداشدگی بافت شاخی شامل زخم کف سمُ و  

اول مبتلا به لنگش جراحات خط سفید را در گاوهای شکم

:  1طور تصادفی در پنج گروه  متوسط انجام شد، گاوها به

درمانی،  سم -NSAID  (Non-steroidal antiچینی 

inflammatory drugs  ،ُسم بلاک  و  کتوپروفن   )2  :

بهسم درمانی  بلاک،    NSAIDهمراه  چینی  :  3بدون 

، فقط  NSAIDهمراه بلاک سُم بدون  چینی درمانی بهسم

عنوان کنترل  : غیرلنگ، به 5چینی درمانی، و گروه  : سم4

منفی قرار گرفتند. نتایج نشان داد که نرخ بهبود در گروه 

بالاترین میزان در میان گروه75یک حدود   ها  % بود که 

حدود   2که این میزان در گروه شد؛ در حالیمحسوب می

و در گروه  55حدود    3، در گروه  60% %  45حدود    %4 

دهد که استفاده همزمان  ها نشان میگزارش شد. این یافته

طور  تواند بهمی  NSAIDچینی درمانی، بلاک سمُ و از سم

ضایعاتی  قابل در  درد  کاهش  و  درمان  اثربخشی  توجهی 

بهبود دهد را  بیماری خط سفید    مانند زخم کف سمُ و 

از  (38) استفاده  همیت  به  نیز  دیگری  مطالعات  در   .

NSAIDS    برای بهبود این نوع جراحات تاکید شده است

گاو مبتلا به نکروز   40. در یک کارآزمایی بالینی روی  (39)

پنجه یا اختلال غیرقابل ترمیم خط سفید، درمان ترکیبی 

استیل   اسید  و  روی  پماد موضعی حاوی سولفات  شامل 

ماه   انجام شد. سه  تیلمایکوزین  پارنترال  تزریق  با  همراه 

کاهش یافت و    1.2به    4.0پس از درمان، نمره لنگش از  

تمام گاوها از عفونت یافت شاخی  بهبود یافتند؛ همچنین 

داری افزایش یافت که  طور معنی( بهLVارزش شیردهی )

دامنشان اقتصادی  وضعیت  و  تولید  بهبود  ها  دهنده 

کل(40)بود طور  به  های سم  .  روش  نقش  اثبات  برای  ی 

چینی در بروز جراحات و پیشگیری از آن باید مطالعات  

 .  (41)روی نمونه های بیشتر تکرار شود. 

 نتیجه گیری

سال گذشته علل اصلی لنگش در گاوهای شیری    30در  

اند، اما شیوع آن به سطحی رسیده  تغییر چندانی نکرده

قبول  غیرقابل  دامداری  اقتصاد  و  رفاه حیوان  نظر  از  که 

است. در گذشته مدیریت لنگش عمدتاً بر تغذیه متمرکز  

های  شد که آسیبها معمولاً زمانی انجام میبود و درمان

بود؛   شده  ایجاد  انگشتی  بالشتک  و  استخوان  در  شدید 

عودکننده   و  مزمن  لنگش  به  موارد  از  بسیاری  بنابراین 

 شدند.  تبدیل می

 مشکلات کلیدی در کنترل جراحات سم

تشخیص  سماکثر  حین  در  سمُ  جراحات  چینی های 

شود.  ای یا دامدار انجام میچین حرفه ای توسط سمدوره

نمی   اشتباه در ثبت داده ها، مشاور  به علت نقص و  اما 

تواند توصیه ی دقیق و قابل اجرایی به دامدار ارائه دهد. 

توصیه بهترین  حتی  دیگر  عملی از سوی  همیشه  ها هم 

اند صرف  ارائه توصیه علمی شوند. مطالعات نشان دادهنمی

دامدار،   با  مشاور  ارتباط  نحوه  و  نیست  کافی  دقیق  و 

دهی  گیری و میزان انگیزهمشارکت دادن دامدار در تصمیم

ها نقش حیاتی دارد. به بیان دیگر،  در اجرای موفق توصیه 

سلامت سمُ فقط یک مسئله بیولوژیک یا مدیریتی نیست،  

مسئله یک  هست-ارتباطی  بلکه  نیز  .  ( 42)رفتاری 

داده نشان  یافت  تحقیقات جدید  پاتوژنز جراحات  اند که 

شکست به  بیشتر  کبودی  شاخی   و  بیومکانیکی  های 

موضعی کف سمُ و خط سفید مربوط است. پیشرفت مهم  

اسکور  با  زودهنگام  تشخیص  شامل  لنگش  کنترل  در 
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(، درمان سریع و استفاده  mobility scoringحرکتی )

 NSAIDهمراه با بلوک سمُ است.    NSAIDsاز داروهای  

ها علاوه بر درمان لنگش، در کنترل التهاب و کبودی در 

دوره پرخطر اطراف زایش و همچنین در موارد درماتیت  

نیز   لنگش  انگشتی مفید هستند. ثبت دقیق جراحات و 

بهبود شاخص و  مدیریت سلامت سم  ژنتیکی  برای  های 

 اهمیت دارد.

آگهی   پیش  و  شناخت  در  رخدادها  بزرگترین  خلاصه 

 های انگشتی را شاید بتوان به شرح زیر ارائه نمود: زخم

ضخامت بالشتک انگشتی یکی از عوامل مهم در بروز   •

 لنگش است.

حجم بالشتک انگشتی تحت تأثیر سن، ژنتیک، دوره   •

 قرار دارد.  BCS   پرورش، مرحله شیردهی، سابقه لنگش و

با افزایش خطر جراحات یافت   BCSمدیریت نامناسب   •

 شاخی  مرتبط است. 

شود  لنگش باعث تغییرات آناتومیکی دائمی در سم  می •

 دهد. که خطر لنگش آینده را افزایش می

ها و انتقال به اولین شیردهی نقش  دوره پرورش تلیسه  •

 مهمی در سلامت سُم در طول عمر دارد.

جراحات یافت شاخی  دارای مولفه ژنتیکی هستند و با   •

داده دقیق  میثبت  شاخصها  طریق  از  مانند  توان  هایی 

Lameness Advantage   تر را انتخاب  های مقاومدام

 کرد.

ارزیابی حرکتی   • تشخیص زودهنگام و درمان سریع با 

 هر دو هفته، روشی مؤثر برای کاهش لنگش است. 

میسیستم  • حرکت  ارزیابی  خودکار  در  های  توانند 

 مدیریت جامع لنگش مفید باشند. 

را   • ساختار سم  یافت شاخی  جراحات  از  ناشی  لنگش 

های بعدی را دهد که احتمال لنگشای تغییر میگونه به

 دهد. افزایش می

تواند از این گیری از لنگش و درمان سریع آن میپیش •

 تغییرات آناتومیکی جلوگیری کند.

با   • التهاب  و  درد  اصلی  NSAIDکنترل  بخش  باید  ها 

 مدیریت لنگش باشد. 

ها(  ویژه در تلیسه در زمان زایش )به  NSAIDاستفاده از   •

ممکن است به محافظت از ساختار عملکردی سم کمک 

 کند. 

با   • باید همراه  یافت شاخی    NSAIDدرمان جراحات 

انجام شود تا هم سرعت بهبود افزایش یابد و هم رفاه دام  

 . (43)حفظ شود

بافت شاخی • جراحت  پاتوژنز  و  اتیولوژی  دقیق   درک 

های پیشگیری و درمانی مؤثر حیاتی  برای طراحی برنامه

ویژه در خط سفید  های یافت شاخی  )بهخونریزی  .است

ایجاد از فرآیند  بافت  و کف سمُ( بخش کلیدی  جراحت 

بهشاخی   و  پیشهستند  شاخص  عنوان  و  ساز 

بیماری  بینیپیش و  مانند زخم کف سمُ  کننده ضایعاتی 

می عمل  سفید  خونریزیخط  این  بررسی  در  کنند.  ها 

اهمیت تلیسه  شیردهی  اوایل  و  دوره  اواخر  آبستن  های 

پیشویژه حیوانات  این  زیرا  دارد،  جراحت  ای  دچار  تر 

در  نبوده شیرده  گاوهای  خطر  عوامل  همان  به  ولی  اند 

نشان دادند که   1990اند. مطالعات طولی از دهه  معرض

زمان شدت و وسعت جراحت  بهترین شاخص ارزیابی هم

یافته است.  شاخی   یافت  خونریزی  سنجش  بر  برای  ها 

نقش پررنگ محیط جایگاه و تأثیر کم تغذیه پس از زایمان  

خطر و  ترین عامل  عنوان مهمتأکید دارند و زایمان را به

کنند. با وجود کاهش  تشدیدکننده سایر عوامل معرفی می

سال در  مطالعاتی  پژوهشچنین  اخیر،  اخیر های  های 

می آیندهنشان  مطالعات  که  خونریزی دهند  روی  بر  نگر 

تلیسه در  شاخی   مییافت  همچنان  اطلاعات  ها  توانند 

پاتوژنز درباره  شاخی  ارزشمندی  بافت  فراهم   جراحات 

 .  (44) کنند

 تعارض منافع 

نویسندگان هیچ گونه تعارض منافعی را در این پژوهش  

  شناسایی نکردند. 
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Background: A systematic review of the recent findings on sole ulcers and white line 

disease in dairy cow . 

Objective: To review and discuss the most recent published topics related to sole ulcers 

and white line disease. 

Methods: A systematic review was conducted based on the PRISMA (Preferred Reporting 

Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses) guidelines, focusing on articles published 

between 2020 and 2026. The processes of screening titles, abstracts, and full texts were 

carried out using R software (version 4.4.1, 2024) and the Revtools package. 

Results: The pathogenesis of claw horn lesions is primarily associated with biomechanical 

failure and localized bruising of the sole and white line. Important advances in lameness 

control include early detection through mobility scoring, prompt treatment, and the use of 

non‑steroidal anti‑inflammatory drugs (NSAIDs) in combination with claw blocks. Accurate 

recording of lesions and lameness is also essential for hoof health management and for 

improving genetic indices. Digital cushion thickness is a key factor influencing the 

occurrence of lameness; its volume is affected by age, genetics, rearing period, stage of 

lactation, history of lameness, and body condition score (BCS). The manner of 

communication between the consultant and the farmer, involving the farmer in 

decision‑making, and the level of motivation provided play a crucial role in the successful 

implementation of therapeutic recommendations. 

Conclusion: Based on the pathogenesis and recovery processes of sole ulcer and white line 

disease, recent research has focused on improving genetics and animal welfare in order to 

identify effective strategies for preventing their occurrence. 
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