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چکیده

گاوهــای شــیری در شــرایط پراســترس تولیــد، دچــار بیماریهــای مرتبــط بــا تولیــد میشــوند. ایــن بیماریهــا بــا تحمــل درد یــا مرگ 
حیــوان همــراه هســتند. در سراســر جهــان، لنگــش یــک بیمــاری شــایع مرتبــط بــا تولیــد در گاوداریهــای شــیری متراکــم اســت. 
لنگــش تاثیــرات منفــی بــر آســایش و مســائل اقتصــادی دارد. در بســیاری از مــوارد لنگــش بــا درد همــراه اســت کــه ایــن موضــوع 
ممکــن اســت، باعــث تغییــر انگیــزه ی گاو بــرای انجــام برخــی رفتارهــا )ماننــد راه رفتــن، خوابیــدن و ...( بــه منظــور کاهــش درد 
ــی،  ــف تولیدمثل ــد شــیر، عملکــرد ضعی ــه کاهــش تولی ــوط ب ــای اقتصــادی ناشــی از لنگــش مرب ــدم آســایش شــود. زیان ه و ع
ــرات منفــی  ــاه شــدن ســالهای تولیــد و به دنبــال آن افزایــش خطرحــذف و هزینه هــای درمــان  اســت. علــی رغــم تمــام اث کوت
لنگــش بــر روی حیوانــات و صنایــع لبنــی، تحقیقــات محــدودی در مــورد ارزیابــی اقدامــات پیشــگیرانه انجــام شدهاســت. یکــی از 
بزرگتریــن مشــکلات در پیشــگیری از شــیوع لنگــش اطلاعــات کــم گاوداران در مــورد مشــکلات مرتبــط بــا لنگــش در گلــه اســت. 
ــن مطالعــه بررســی  اســتراتژی های کنتــرل لنگــش معمــولا شــامل ســمچینی و درمــان اختــلالات حرکتــی اســت. هــدف از ای
اهمیــت ســم چینــی در گاوداریهــا بــه عنــوان یکــی از روشــهای کنتــرل لنگــش و تاثیــر آن بــر ســلامت انگشــتان )تاثیــر ســم 
چینــی بــر بیمــاری هــای عفونی،غیرعفونــی یــا ســایر جراحــات مرتبــط بــا ســم(، متغییرهــای رفتــاری )مــدت زمــان خوابیــدن 
ــان قلــب، تعــداد تنفــس، ســطح کورتیــزول پلاســما و...(، متغییرهــای تولیــد  و اســکورحرکتی(، متغییرهــای فیزیولوژیــک )ضرب

)تولیــد شــیر و تولیــد مثــل( و ســایر عوامــل مرتبــط بــا ســم چینــی اســت.

کلمات کلیدی: گاوشیری، لنگش، سم چینی، زیان اقتصادی

 Eltiam, 8 (2): 1-13,2021التیام، دوره 8 شماره 2، 13-1، 1400



2

مقدمه

ــای  ــاری ه ــار بیم ــد دچ ــترس تولی ــرایط پراس ــیری در ش ــای ش گاوه
مرتبــط بــا تولیــد مــی شــوند. ایــن بیماریهــا بــا تحمــل درد یــا مــرگ 
حیــوان همــراه هســتند. در سراســر جهــان، لنگــش یــک بیمــاری شــایع 
ــا تولیــد در گاوداریهــای شــیری متراکــم اســت )1(. لنگــش  مرتبــط ب
ــی در  ــا ناراحت ــی از درد ی ــدن ناش ــت ب ــن و وضعی ــر در راه رفت تغیی
پاهــا و سُــم گاو تعریــف مــی شــود )2(. ایــن بیمــاری بــه علــت شــیوع 
ــم در  ــای مه ــات از نگرانیه ــایش حیوان ــاروری و آس ــر ب ــر ب ــالا و تاثی ب
ــی از  ــای جهان ــش در برآورده ــیوع لنگ ــت. ش ــیری اس ــای ش دامداریه
20% تــا 55% متغیــر اســت )3(. میانگیــن شــیوع لنگــش در اســترالیا 
28 %، در کانــادا 28.5 %، در شــیلی 33.2% ، در انگلســتان %36.8 ، 

ــان 34% اســت )2(. ــکا 46.4% و در آلم در آمری

ــادی دارد )4(.  ــائل اقتص ــایش و مس ــر آس ــی ب ــرات منف ــش تاثی لنگ
لنگــش باعــث تغییراتــی در رفتــار حیــوان بــه عنــوان بخشــی از پاســخ 
درد مــی شــود )3(. در بســیاری از مــوارد لنگــش بــا درد همــراه اســت، 
کــه منجــر بــه تغییــر در توانایــی گاو بــرای ابــراز یــک رفتــار طبیعــی 
میشــود. علاوه برایــن، انگیــزه ی گاو بــرای انجــام برخــی رفتارهــا )ماننــد 
راه رفتــن، خوابیــدن و ...( ممکــن اســت، به منظــور کاهــش درد و عــدم 
ــن  ــه مهمتری ــش را ب ــوع لنگ ــن موض ــد )5(. همی ــر کن ــایش تغیی آس
ــا آســایش حیــوان تبدیــل مــی کنــد )4(. لنگــش  مســئله ی مرتبــط ب
ــدگان  ــرای تولیدکنن ــی را ب ــل توجه ــی قاب ــادی هزینه ــاظ اقتص از لح
ایجــاد میکنــد )3(. زیــان ناشــی از یــک مــورد متوســط لنگــش توســط 
ــد،  ــلمونت )Kossaibati, Esslemont( و 246  پون ــابایتی و اس کاس
توســط انتینــگ )Enting( و همــکاران 230 گیلــدر هلنــد )1(، در یــک 
ــای  ــر گاو )3( و در مطالعه ــرای ه ــا 220 دلار ب ــن 100 ت ــه بی مطالع
ــن زده  ــال، تخمی ــر گاو در س ــه ازای ه ــورو ب ــدد 35 ی ــن ع ــر ای دیگ
شــده اســت و هزینه هــای غیرمســتقیم اصلی تریــن بخــش آن را 
تشــکیل مــی دهــد. جراحــات غیربالینــی 32% از هزینــه هــای کلــی 

ــه خــود اختصــاص مــی دهنــد )2(. زیان هــای اقتصــادی ناشــی از  را ب
لنگــش مربــوط بــه کاهــش تولیــد شــیر، عملکــرد ضعیــف تولیدمثلــی، 
ــش خطرحــذف و  ــال آن افزای ــه دنب ــد و ب ــالهای تولی ــاه شــدن س کوت

ــت )4(.  ــان  اس ــای درم هزینه ه

ــع  ــات و صنای ــر روی حیوان ــش ب ــی لنگ ــرات منف ــام اث ــم تم علی رغ
ــگیرانه  ــات پیش ــی اقدام ــورد ارزیاب ــدودی در م ــات مح ــی، تحقیق لبن
ــگیری  ــکلات در پیش ــن مش ــی از بزرگتری ــت )3(. یک ــده اس ــام ش انج
ــط  ــورد مشــکلات مرتب ــات کــم گاوداران در م از شــیوع لنگــش اطلاع
ــا لنگــش در گلــه اســت )2(. اســتراتژی های کنتــرل لنگــش معمــولا  ب
شــامل ســمچینی و درمــان اختــلالات حرکتــی اســت )5(. ســم چینــی 
صحیــح توســط یــک ســمچین آموزشــدیده یــا دامپزشــک، رویکــردی 
مهــم بــرای مدیریــت لنگــش اســت )4(. سُــم چینــی اقــدام متــداول در 
گاوداریهــای شــیری آمریــکا اســت و 85% از گلــه حداقــل یــک بــار در 
ــا اصــلاح  ــمچینی میشــوند. تصــور می شــود کــه ســمچینی ب ســال سُ
زاویهــی ســم از طریــق کوتــاه کــردن طــول دیــواره پشــتی و برداشــت 
ــه،  ــد، در نتیج ــری می کن ــش جلوگی ــم، از لنگ ــف س ــاخی ک ــت ش باف
ــر انگشــت  ــده ی وزن ه وزن را به طــور یکنواخــت در ســطح تحمل کنن

ــد )3(.  ــادل می کن ــت متع ــن دو انگش ــل وزن را بی ــع و تحم توزی

روش هــای مختلــف ســم چینــی و تاثیــر هرکــدام از آن هــا بــر 
پیشــگیری یــا درمــان لنگــش بــه فراوانــی مــورد بحــث و تبــادل نظــر 
قرارگرفتــه اســت و خوشــبختانه در ســال هــای اخیــر بیــش از پیــش در 

ــه شــده اســت.  ــه آن پرداخت ــف ب ــون مختل مت

ارتباط بین سم چینی و سلامت انگشتان 

رشد بیش از حد سم. 1

طــول دیــواره ی پشــتی، زاویــه ی دیــواره ی پشــتی و ارتفــاع پاشــنه، 
ــی رشــد بیــش از حــد سُــم  ــرای ارزیاب شــاخص هایــی هســتند کــه ب
ــاق  ــی اتف ــم زمان ــد س ــش ازح ــد بی ــوند. رش ــی ش ــری م ــدازه گی ان
میافتــد کــه ســرعت رشــد بافــت شــاخی بیشــتر از ســایش آن باشــد. 
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ایــن عارضــه اکثــرا در انگشــتان انــدام عقبــی رخ میدهــد. رشــد بیــش از 
حــد ســم ناشــی از ارتفــاع نامناســب پاشــنه اســت کــه در سیســتم های 
نگهــداری آزاد)Loose housing systems (رایــج اســت )6(، در حالــی 
ــتم  ــا سیس ــی ب ــد، در گاوهای ــد بلن ــش از ح ــتی بی ــواره ی پش ــه دی ک

ــت )7(. ــایع تر اس ــتال)Tie-stalls( ش ــای اس ــداری ت نگه

رشــد بیــش از حــد ســم یکــی از دلایــل اصلــی ســم چینی اســت، زیــرا 
توزیــع وزن بیــن انگشــتان را تحــت تأثیــر قــرار میدهــد. ایــن اختــلاف 
ــا  ــت. ب ــتر اس ــی بیش ــای عقب ــی پ ــت جانب ــل وزن، در انگش در تحم
ــش از حــد ســم  ــد بی ــردی، اصــلاح رش ــی کارب ــتفاده از ســم چین اس
ــاد  ــتی و ایج ــواره ی پش ــول دی ــش ط ــا کاه ــل وزن ب ــرات تحم و تغیی
ضخامــت یکســان در بافــت شــاخی کــف ســم در هــر انگشــت اتفــاق 
ــردی شــیوع لنگــش را در گاوهــای شــیری  ــد. ســم چینــی کارب میافت
ــع وزن،  ــود توزی ــد بهب ــی مانن ــا مزایای ــه ب ــد و در نتیج ــش میده کاه
ــم و  ــاد س ــم، ابع ــف و س ــترک ک ــطح مش ــی در س ــواص اصطحکاک خ
دســتیابی بــه طــول پنجــه و ضخامــت مناســب کــف ســم همــراه اســت 

.)4(

ــول  ــای معم ــی از فرآینده ــی بخش ــم چین ــه س ــی ک در گاوداری های
ــی  ــش خیل ــه لنگ ــی ک ــم زمان ــد س ــش از ح ــد بی ــت رش ــه اس گل
ــر Dembele و  ــوی دیگ ــود )8(. از س ــی ش ــاهده م ــت مش ــدید اس ش
همــکاران تفــاوت معنیــداری در شــیوع لنگــش و رشــد بیــش از حــد 
ســم بیــن گاوداری هایــی کــه ســم چینــی مــی کردنــد و گاوداریهایــی 
ــد.  ــاهده نکردن ــد مش ــی دادن ــام نم ــول را انج ــی معم ــم چین ــه س ک
ــی نشــده  ــه ســم چین ــه کل گل ــی ک ــاه های ــداد م ــب، تع به همین ترتی
بودنــد، تأثیــری بــر شــیوع رشــد بیــش از حــد ســم ها و لنگــش نداشــت 
)9(. ایــن واقعیــت کــه ایــن مطالعــات مقطعــی بودنــد، تعمیــم یافتــه ها 
ــی و  ــرات فصل ــد تغیی ــی مانن ــه عوامل ــی ک ــد، در حال را محــدود میکن
طراحــی محــل نگهــداری مــی تواننــد، بــر رشــد بافــت شــاخی و تأثیــر 

ــد. ــر بگذارن ســم چینــی اث

ــتی  ــاخی انگش ــت ش ــده ی باف ــب کنن ــات تخری  2.   جراح
Claw Horn Disruptive Lesions (CHDL)

ــزی  ــون ری ــم)Sole ulcer(، خ ــف س ــم ک ــامل زخ ــات ش ــن جراح ای
 White line(جراحــت خــط ســفید ،)Sole hemorrhage(کــف ســم
disease) و زخــم پنجــه)ulcers Toe) اســت، کــه بــه دنبــال التهــاب 

لامینــا )Laminae( بــه وجــود میآینــد و منجــر بــه جداشــدن کوریــوم 
ــای  ــه ه ــم میشــود. یافت ــواره   ی س ــار )Laminar corium( از دی لامین
ــی  ــاع پاشــنه در انگشــت جانب ــه ارتف ــی ک ــد، زمان ــر نشــان میده اخی
ــار  ــنه( و فش ــب پاش ــاع نامناس ــت )ارتف ــی اس ــت میان ــتر از انگش بیش
ــود دارد  ــی وج ــدام عقب ــی ان ــت جانب ــرم در انگش ــت ن ــر باف ــادی ب زی
ــی  ــی ناش ــک و هورمون ــرات متابولی ــن تغیی ــل بی ــن تداخ و هم چنی
ــن  ــاد ای ــی در ایج ــل اصل ــیردهی عام ــل ش ــرژی در اوای ــود ان از کمب
جراحــات هســتند. بــه عنــوان مثــال، از دســت دادن نمــره ی وضعیــت 
بــدن، نــازک شــدن بالشــتک انگشــتی و ضعیــف شــدن دســتگاه تعلیــق 
ــار در  ــی فش ــت پراکندگ ــش ظرفی ــث کاه ــان باع ــس از زایم ــم پ س
ــن، احتمــال آســیب هــای  ــرم کــف ســم می شــود. بنابرای بافت هــای ن
ــه  ــات ب ــن اتفاق ــد )10(. ای ــش مییاب ــم افزای ــر کوری ــار ب ــی از فش ناش
ــدم  ــب )ع ــی نامناس ــم چین ــی، س ــم چین ــتفاده از س ــدم اس ــل ع دلی
تعــادل بیــن انگشــت داخلــی و جانبــی( و فواصــل طولانــی بیــن ســم 

ــوند. ــتر می ش ــا، بیش ــی ه چین

 Eltiam, 8 (2): 1-13,2021التیام، دوره 8 شماره 2، 13-1، 1400



4

ســم چینــی اصلاحــی)Corrective hoof trimming( برای کاهش درد 
ناشــی از ایــن جراحــات اســتفاده میشــود، کــه مســتلزم برداشــتن بافــت 
شــاخی آســیب دیده تــا جایــی کــه بافــت شــاخی ســالم نمایــان شــود، 
 Modified functional(ــردی تغییرشــکل یافته اســت. ســم چینی کارب
trimming method) بــر زاویــه ی مناســب انگشــت و توزیــع وزن بــه 

منظــور کاهــش خطــر خونریــزی و زخــم کفســم، دو لایگیهــای ســم و 
بیماریهــای خــط ســفید در دوران شــیردهی تمرکــز میکنــد. اســتفاده 
ــر  ــم منج ــاخی س ــت ش ــات باف ــرای جراح ــی ب ــی اصلاح ــم چین از س
ــی کــه  ــل توجهــی در نســبت گاوهــای لنــگ و گاوهای ــه کاهــش قاب ب
اســکور حرکتــی آنهــا کمتــر از 3 بــود، شده اســت. چندیــن کارآزمایــی 
ــات  ــگام جراح ــان زودهن ــخیص و درم ــای تش ــی، مزای ــی تصادف بالین
ــن  ــد. برای ــان دادهان ــیری نش ــای ش ــم را در گاوه ــاخی س ــت ش باف
ــی، دوره ی 3 روزه ی  ــی اصلاح ــم چین ــکل از س ــان، متش ــاس، درم اس
ــه  ــذاری ب ــه گ ــن، و تخت ــی کتوپروف داروی غیراســتروئیدی و ضدالتهاب
شــکل معنیــداری منجــر بــه نــرخ بهبــود بالاتــر )56%( در مقایســه بــا 
مــواردی کــه فقــط ســم چینــی اصلاحــی و دوره ی 3 روزه ی کتوپروفــن 
ــده  ــان نش ــذاری )29%( و درم ــه گ ــی و  تخت ــم چین )35/9%( ، سُ
ــابه در  ــی مش ــکل درمان ــک پروت ــه ی ــی ک ــد )11(. هنگام )24%( ش
ــات  ــا جراح ــه( ب ــش از 2 هفت ــن )بی ــش مزم ــه لنگ ــلا ب ــای مبت گاوه
بافــت شــاخی انجــام شــد، چنیــن تأثیــر مثبتــی وجــود نداشــت )12( 
ــت  ــگ تح ــای لن ــی در گاوه ــی اصلاح ــم چین ــر س ــان گر اث ــه نش ک

ــوع، شــدت و فراوانــی جراحــات بافــت شــاخی اســت. تأثیــر ن

بــروز جراحــات بافــت شــاخی ســم در گاودارییهایــی کــه ســم چینــی 
پیشــگیرانه)Preventive hoof trimming( انجــام مــی دهنــد، در 
مقایســه بــا گاوداریهایــی کــه ایــن کار را انجــام نمیدادنــد، کمتــر بــود. 
ــش  ــث کاه ــیردهی باع ــر دوران ش ــی در اواخ ــم چین ــه س ــی ک درحال
ــن  ــود)13(، ای ــدی میش ــیردهی بع ــم در ش ــف س ــم ک ــال زخ احتم
ــت  ــات باف ــش جراح ــرای کاه ــگیرانه را ب ــی پیش ــم چین ــات س مطالع
شــاخی پیشــنهاد میکننــد )14(. بــا ایــن حــال نســبت دادن نتایــج بــه 
ســم چینــی بــه دلیــل ماهیــت طراحــی مطالعــه و فقــدان اطلاعــات در 
مــورد لنگــش و تاریخچــه ی ضایعــه ی قبلــی گاوهــای مــورد مطالعــه، 

محــدود اســت.

(Digital Dermatitis(3.   درماتیت انگشتی

ــی انگشــتی در گاو شــیری شــامل درماتیــت انگشــتی،  جراحــات عفون
زخــم   ،)Interdigital dermatitis(انگشــتی بیــن  درماتیــت 

فلگمــون و   (Heel horn erosion (slurry heel)(پاشــنه

بین انگشــتی)Interdigital phlegmon (foot rot)) اســت. ارتبــاط 
بیــن ســم چینــی کاربــردی و شــیوع درماتیــت انگشــتی در مطالعــات 
ــا  ــا ب ــم چینیه ــن س ــاد بی ــی زی ــت. فاصله ــزارش شدهاس ــی گ اندک
ــود  ــای موج ــت. دادهه ــط اس ــتی مرتب ــت انگش ــالای درماتی ــیوع ب ش
ــر  ــی ب ــر کم ــی تأثی ــگیرانه به تنهای ــی پیش ــم چین ــد، س ــان میده نش
ــوان  ــه عن ــیری دارد. ب ــای ش ــه ه ــتی در گل ــت انگش ــیوع درماتی ش
مثــال ســم چینی پیشــگیرانه در گاودارییهایــی کــه درماتیــت انگشــتی 
ــیوع  ــش ش ــث کاه ــت، باع ــک )Endemic( شدهاس ــا اندمی در آن ه
ــی  ــر جراحــات عفون ــدار ب ــر معنی ــدون تاثی ــت شــاخی ب ــات باف جراح

ــی شــود )4(. ســم م

ــه درماتیــت  ــلا ب ــودی گاوهــای مبت ــر بهب ــی ب ــر ســم چینی درمان تأثی
انگشــتی توســط برخــی از نویســندگان نشــان داده شــده اســت. ترکیــب 
آلیــل ایزوتیوســیانات)AIC( (Allyl isothiocyanate؛ یــک ترکیــب 
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ارگانوســولفور )Organosulfur( مبتنــی بــر روغــن( و ســم چینی 
اصلاحــی در مقایســه بــا گروهــی کــه فقــط AIC دریافــت کــرده بودنــد، 
منجــر بــه نســبت های کمتــری از باکتریهــای مارپیچــی شــبه ترپونمــا 
)Treponema( )باکتری هــای عامــل درماتیــت انگشــتی( روی ضایعــات 
ــت  ــش عفون ــمیایی، کاه ــل ش ــر عام ــدا از اث ــد )15(. ج ــطحی ش س
درماتیــت انگشــتی میتوانــد، بــه اســتفاده از ســم چینی در بازگردانــدن 
زاویــه ی مناســب انگشــت و ارتفــاع پاشــنه مربــوط باشــد. چنیــن کاری 
ناحیــه ی پاشــنه را تغییــر و قرارگرفتــن در معــرض مدفــوع را کاهــش 
ــرای تــداوم ضایعــات درماتیــت انگشــتی  میدهــد. بنابرایــن، محــل را ب
ــای  ــی در گاوه ــم چینی درمان ــاف س ــن اوص ــا ای ــد. ب ــوب میکن نامطل
مبتــلا بــه درماتیــت انگشــتی بایــد بــا احتیــاط انجــام شــود، زیــرا ابــزار 
ســم چینــی آلــوده میتوانــد بــه عنــوان وســیلهای بــرای انتقــال از گاو به 
گاو عمــل کنــد. ایــن موضــوع ممکــن اســت علــت بالاتــر بــودن شــیوع 
ــا فواصــل  ــی ب ــه ســم چین ــی باشــد، ک ــت انگشــتی در گلههای درماتی
کــم انجــام مــی شــود، همان طــور کــه ویزیــت چنــد گاوداری توســط 
یــک ســم چین میتوانــد در انتقــال ایــن عامــل نقــش داشــته باشــد )4(. 
ســم چینی اصلاحــی بــه طــور خــاص بــرای جراحــات عفونــی انگشــتی 
ــا احســاس درد فــوری همــراه اســت کــه ممکــن اســت رفتــار گاو را  ب
ــال ســم چینی اصلاحــی  ــه دنب ــال، ب ــرای مث ــد. ب ــر قرارده تحــت تأثی
بــرای زخــم کــف ســم و جراحــت خــط ســفید، بــه طورقابــل توجهــی 
افزایــش حــرکات پــا و کاهــش زمــان خوابیــدن )بــه مــدت 3 هفتــه( در 

گاوهــا گــزارش شــد)16(. 

4.   سایر ضایعات انگشتی

جــدا از جراحاتــی کــه مشــخصا مربــوط بــه بافــت شــاخی هســتند یــا 
جراحــات عفونــی ســم، ســایر ضایعــات مهــم ســم شــامل نــازک شــدن 

 ،)corkscrew claws( ســم  پیچیدگــی   ،)Thin soles)ســم کــف 
 (scissors claws( ســم پیچیــده ،)Wall fissures)شــکاف دیــواره
ــت. در  ــتی)Interdigital hyperplasia) اس ــن انگش ــلازی بی و هایپرپ
ــه طــور  ــه ب ــه ای اســت ک ــف ســم ضایع ــازک شــدن ک ــا ن ــان اینه می
ــت.  ــط اس ــیری مرتب ــای ش ــم چینی در گله ه ــای س ــا روش ه ــداوم ب م
نازک شــدن کــف ســم، بــا ضخامــت نســبتاً کمتــر از حدطبیعــی بافــت 
شــاخی کــف، مشــخص میشــود. ایــن عارضــه علاوه بــر ایجــاد لنگــش، 
ــاری  ــد بیم ــاخی مانن ــت ش ــات باف ــاد جراح ــث ایج ــن اســت باع ممک
ــی  ــه درد و ناراحت ــر ب ــه منج ــه و در نتیج ــم پنج ــفید و زخ ــط س خ
شــدید شــود. منســون )Mason(و همــکاران کمتــر مســاوی 4.5 
ــف ســم در  ــازک شــدن ک ــرای ن ــتانه ب ــوان حدآس ــه عن ــر را ب میلیمت
ــن  ــد. در چنی ــک پیشــنهاد کردن گاوهــای هولشــتاین-فریزین شــکم ی

ــت )17(. ــایش آن اس ــر از س ــاخی کمت ــت ش ــد باف ــرایطی رش ش

دو عامــل اصلــی کــه باعــث نــازک شــدن کــف ســم در گلههــای شــیری 
ــت  ــد باف ــش از ح ــت بی ــت )برداش ــم چینی نادرس ــامل س ــود، ش میش
شــاخی ســم( و اتفاقــات بیومکانیکــی در ســطح مشــترک ســم بــا کــف 
ــت  ــش از حــد باف ــداری اســت. اگرچــه خطــر برداشــت بی محــل نگه
شــاخی ســم در طــول دوره شــیردهی وجــود دارد، امــا ایــن خطــر در 
ــات  ــاس گزارش ــت )4(. براس ــتر اس ــا 120 بیش ــیردهی  100 ت روز ش
نــوس و پالــوس )Nuss, Paulus( پایبنــدی دقیــق بــه ســم چینی 
کاربــردی )انگشــت هــای جانبــی همســطح( منجــر بــه نازک تــر شــدن 
 )Fuhrer( مطالعهــای کــه اخیــرا توســط فــورر .)کــف ســم میشــود )17
ــف  ــیوع نازکشــدن ک ــداری در ش ــاوت معنی ــد، تف ــام ش ــکاران انج هم
ســم در گاوهــای ســم چینــی شــدهای )حداقــل 5 مــاه قبــل از مطالعه( 
کــه روی کف هــای آســفالتی نگهــداری میشــدند )53%( در مقایســه بــا 
گاوهایــی کــه روی کف هــای نیمــه آســفالت شــده نگهــداری میشــدند 

)12.5%( یافــت شــد)18(. 

اطلاعــات اندکــی در مــورد ارتبــاط بیــن ســم چینی و شــکاف دیــواره و 
ســم پیچیــده وجــود دارد، امــا گزارشــهای کمــی در مــورد هایپرپــلازی 
ــی شــکل )corkscrew claws( وجــود  ــن انگشــتی و ســم چماق بی
ــی  ــم چین ــد، س ــزارش کردن ــکاران گ ــولتز )Schulz( و هم دارد. .ش
ــود،  ــتی میش ــن انگش ــلازی بی ــر هایپرپ ــیوع کمت ــث ش ــی باع اصلاح
ــلازی  ــتی و هایپرپ ــت انگش ــان درماتی ــور همزم ــه حض ــی ک در حال
بین انگشــتی در گاوهــای شــیری در طــول معاینــه ی ســم حاکــی 
ــی در  ــای عفون ــود )19(. فرآینده ــه ب ــن دو ضایع ــت بی ــاط مثب از ارتب
ــچ  ــلا هی ــا فع ــش دارد، ام ــتی نق ــلازی بین انگش ــی هایپرپ بیماریزای
اطلاعاتــی در مــورد این کــه چگونــه ســم چینی اصلاحــی یــا پیشــگیرانه 
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بــرای درماتیــت انگشــتی یــا ســایر جراحــات عفونــی انگشــتی ممکــن 
اســت برمیــزان هایپرپــلازی بیــن انگشــتی تأثیــر بگــذارد، وجــود نــدارد. 
ــواره غیرمحــوری  ــای دی ــا انحن ــی شــکل ب ــر ســم چماق از ســوی دیگ
ــی  ــا ســم چین ــوان آن را ب ــه ســمت داخــل مشــخص میشــود و میت ب
اصلاحــی مدیریــت کــرد. بــا ایــن حــال، هیــچ دادهــای بــرای حمایــت 
ــود  ــه وج ــن ضایع ــوع ای ــری از وق ــم چینی در جلوگی ــتفاده از س از اس
نــدارد. ایــن امــر را میتــوان بــه ماهیــت ارثــی و شــیوع نســبتاً کمتــر آن 

ــبت داد.  ــیری نس ــای ش ــات در گله ه ــایر ضایع ــه س ــبت ب نس

ارتباط بین سم چینی و متغیرهای رفتاری

ــک روش روی  ــر ی ــی تاثی ــرای ارزیاب ــاخصی ب ــوان ش ــه عن ــار ب رفت
حیوانــات اســتفاده مــی شــود. آزادی در ابــراز رفتــار عــادی در ارزیابــی 
آســایش گاو شــیری ضــروری اســت. از آن جایــی کــه هــدف ســم چینی 
بهبــود ســلامت انگشــتان اســت، تغییــرات رفتــاری مرتبــط بــا لنگــش 
بایــد حداقــل یــا مــدت کمــی پــس از ســم چینــی رخ بدهــد. بســته بــه 
مــدت زمــان مطالعــه و نقــاط مشــاهده، تغییــرات رفتــاری مربــوط بــه 
ســم چینــی ســاعتها تــا هفتههــا پــس از ســم چینی مشــاهده میشــود. 
ایــن یافته هــا نشــان میدهــد، ســم چینی باعــث ایجــاد اســترس، 
ــه  ــود ک ــیری می ش ــای ش ــایش در گاوه ــن آس ــی و ازبین رفت ناراحت
ــاری رایجــی  ــاری همــراه اســت. شــاخص های رفت ــا واکنش هــای رفت ب
کــه بــرای ارزیابــی لنگــش اســتفاده می شــوند شــامل اســکور حرکتــی، 
ــردن  ــخوار و فعالیت ک ــن، نش ــرعت راه رفت ــدن، س ــان خوابی ــدت زم م
اســت )3. 4( چندیــن مطالعــه تلاشــکردند تــا ارتبــاط بیــن ســم چینی 
اصلاحــی و رفتــار را در گاوهــای شــیری کــه دارای جراحــات انگشــتی 
ــرات را  ــن تاثی ــالات ای ــج مق ــه نتای ــد. باتوجــه ب هســتند، بررســی کنن

ــرات  ــرد. اث ــدت تقســیم ک ــد م ــدت و بلن ــاه م ــرات کوت ــه اث ــوان ب میت
ــا 2 هفتــه بعــد از  ــاه مــدت یعنــی اثراتــی کــه از روز ســم چینی ت کوت
ــا دورهــی  ــی مــدت بیــش از 2 هفتــه ت ــرات طولان آن رخ میدهــد و اث

کامــل شــیرواری )روز شــیردهی 305( در نظــر گرفتــه شــد.

1.   سم چینی و اسکور حرکتی

ــگاه شــخص اســت  ــه ن ــی شــاخصی حســی و وابســته ب اســکور حرکت
کــه لنگــش را براســاس تغییــر در راهرفتــن، کــه بــه دلیــل درد ایجــاد 
ــی  ــرای ارزیاب ــولاً ب ــی معم ــد. اســکور حرکت ــی کن ــف م میشــود، تعری
ــم چینی  ــس از س ــود )3(. پ ــی ش ــتفاده م ــه اس ــایش گل ــت آس وضعی
ــی  ــه طــور معن ــد، ب ــک دارن ــی ی ــه اســکور حرکت ــی ک نســبت گاوهای
داری کاهــش مــی یابــد. ایــن موضــوع نشــان میدهــد، گاوهــای غیرلنگ 
پــس از ســم چینی اســکور حرکتــی خــود را افزایــش میدهنــد، بــه نظــر 
ــه تغییــر در  مــی رســد درد و ناراحتــی ناشــی از ســم چینــی منجــر ب
راه رفتــن میشــود. احتمــال دیگــر ایــن اســت کــه تغییــر در راه رفتــن  
بــه دلیــل تغییــر شــکل ســم بــه دنبــال ســم چینــی اســت و گاو بایــد 

تعــادل خــود را تنظیــم کنــد. 

به طور کلی افزایش  اسکور حرکتی در تمامی گاوها پس 
از سم چینی رخ می دهد )2(.

ــان  ــکاران نش ــال )Chapinal( و هم ــق چپین ــل از تحقی ــج حاص نتای
داد، ســم چینی فقــط بــه مــدت 2 روز اســکور حرکتــی را  تحــت تاثیــر 
قــرار مــی دهــد و دارای تاثیــر بلنــد مــدت بــر اســکور حرکتــی نیســت 
ــل توجهــی در اســکور  ــه کاهــش قاب )20(. ســم چینی اصلاحــی منجرب
ــی کــه تعــداد گام هــا در روز، آســتانه درد  حرکتــی مــی شــود، درحال
ــدن را  ــان خوابی ــاری )Pressure nociceptive threshold( و زم فش
ــا  ــه ب ــم در مقایس ــاخی س ــت ش ــات باف ــه جراح ــلا ب ــای مبت در گاوه
گاوهــای مبتــلا بــه درماتیــت انگشــتی افزایــش مــی دهــد )21(. نتایــج 
حاصــل از مطالعــه ی فان هرتــم )Van Hertem( و همــکاران کــه بــه 
بررســی اطلاعــات مربــوط بــه اســکور حرکتــی یــک هفتــه قبــل و پــس 
از ســم چینــی پرداختنــد نشــان داد کــه اســکور حرکتــی در هفتــه ی 

اول از ســم چینــی افزایــش مــی یابــد )2(.

ــی  ــکور حرکت ــف اس ــده 25 روش مختل ــام ش ــرا انج ــه اخی ــی ک بررس
را  اتوماتیــک  توســط فــرد و 15 روش مختلــف اســکور حرکتــی 
ــرد  ــه ف ــی ب ــکور حرکت ــوع و وابســتگی اس ــن تن ــد. ای ــی ده نشــان م
اســکوردهنده، هنــگام مقایســه ی مطالعاتــی کــه از اســکور حرکتــی بــه 

ــن اســت. ــد، مشــکل آفری ــی کنن ــوان نتیجــه اســتفاده م عن

2.   مدت زمان خوابیدن و سم چینی
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براســاس مطالعــه ی چپینــال )Chapinal( و همــکاران مــدت زمــان 
 )Yunta( یونتــا  .)خوابیــدن پــس از ســم چینی افزایــش مــی یابــد )20
ــا گاوهــای  ــد، گاوهــای لنــگ در مقایســه ب و همــکاران مشــاهده کردن
ــی  ــر م ــس از غذاخــوردن زودت ــی شــوند و پ ــد م ــر بلن ــگ دیرت غیرلن
خوابنــد. مطالعــه ی دیگــری نشــان داد، عــلاوه بــر افزایــش مــدت زمــان 
خوابیــدن، در گاوهــای لنــگ دفعــات خوابیــدن طولانــی، کمتــر اســت. 
در مقالــه ای دیگــر گــزارش شــد، فقــط در دوره هــای خاصــی از زمــان 
ــه  ــد، نســبت ب شــیردهی، گاوهایــی کــه ســم چینــی درمانــی شــده ان
ــداد  ــرل، تع ــروه کنت ــدند و گ ــی ش ــم چینی اصلاح ــه س ــی ک گاوهای
دفعــات کمتــری مــی ایســتند و مــی خوابنــد. تعــداد دفعــات خوابیــدن 
ــی  ــی درمان ــم چین ــد از س ــل و بع ــون قب ــه فلگم ــلا ب ــای مبت درگاوه
افزایــش مــی یابــد. در ایــن مــورد، عــدم آســایش باعــث بیقــراری گاو 

در نتیجــه افزایــش دفعــات خوابیــدن مــی شــود )5(. 

3.   سایر متغیرهای رفتاری و سم چینی

ــرعت راه  ــکاران س ــال )Chapinal( و هم ــه ی چپین ــاس مطالع براس
ــگ  ــای لن ــا گاوه ــد و تنه ــی یاب ــش م ــم چینی کاه ــس از س ــن پ رفت
ــتاده،  ــت ایس ــب در حال ــای عق ــن پاه ــع وزن بی ــی را در توزی تغییرات
پــس از ســم چینــی نشــان مــی دهنــد )20(. ســطح فعالیــت روزانــه ی 
گــردن بــه ازای هــر یــک واحــد افزایــش در اســکور حرکتــی 4 بــار در 
ــی داری در روز  ــور معن ــه ط ــردن ب ــرکات گ ــد. ح ــی یاب ــش م روز کاه
ــک روز  ــردن ی ــت گ ــطح فعالی ــا س ــد ام ــی یاب ــش م ــم چینی افزای س
ــی داری  ــور معن ــه ط ــل از آن، ب ــا قب ــه ب ــم چینی در مقایس ــس از س پ
ــش  ــکم زای ــه ش ــخوار ب ــر نش ــم چینی ب ــر س ــد. تاثی ــی یاب ــش م کاه
ــخوار  ــان نش ــیر و زم ــد ش ــر تولی ــم چینی ب ــر س ــتگی دارد. تأثی بس
مربــوط بــه خــود ســم چینی نیســت، بلکــه بــه دلیــل محرومیــت از غــذا 
و اســتراحت اســت، کــه بــه طــور غیرمســتقیم بــا فرآینــد ســم چینی و 
اســترس ناشــی از ایــن فرآینــد مرتبــط اســت. هم چنیــن ممکــن اســت 
بــه ایــن دلیــل باشــد کــه تعــداد دفعــات غــذا خــوردن کاهــش مییابــد 
ولــی مقــدار غــذای دریافتــی در هروعــده افزایــش مــی یابــد. از ایــن رو، 
مصــرف خــوراک روزانــه تغییــری نکــرده، اگرچــه رفتــار تغذیــه ممکــن 

اســت تغییــر کــرده باشــد )2(.  

ارتباط بین سم چینی و متغیرهای فیزیولوژیک

بــرای ارزیابــی تأثیــر یــک عامــل بــر آســایش، ارزیابــی تأثیر آن بــر روی 
حیــوان از نظــر فیزیولوژیکــی مهــم اســت. قرارگرفتــن در معــرض عوامل 
ــوع  ــن موض ــد، ای ــش میکش ــه چال ــوان را ب ــتاز حی ــزا، هموس استرس
منجــر بــه افزایــش هورمونهــای اســترس در جریــان خــون مــی شــود و 

مــی توانــد بــر عملکردهــای فیزیولوژیکــی ماننــد ضربــان قلــب، تعــداد 
تنفــس، تولیــد شــیر و عملکــرد تولیدمثــل تأثیــر بگــذارد.

 روش ســم چینی ایــن پتانســیل را دارد کــه حیــوان را در معــرض عوامل 
استرســزای مختلــف از جملــه نحــوه ی مقید کردن، روش بســتن دســت 
ــزار مــورد اســتفاده در ســم چینی و درد ناشــی از درمــان  ــوع اب ــا، ن و پ
ــت.  ــات اس ــترس در حیوان ــل درد و اس ــش عام ــد )2(. لنگ ــرار ده ق
افزایــش معنــی دار در متغیرهــای بالینــی و فیزیولوژیــک ماننــد ضربــان 
 )Haptoglobin( ــن ــطح هاپتوگلوبی ــما و س ــزول پلاس ــب، کورتی قل
در گاوهــای لنــگ مشــاهده شــده اســت کــه نشــان دهنــده ی ارتبــاط 
بیــن لنگــش و اســترس اســت. بههمیــن ترتیــب، ســم چینی اصلاحــی 
ــراه  ــای شــیری هم ــای فیزیولوژیکــی در گاوه ــرات در متغیره ــا تغیی ب
اســت. مطالعــه نیشــیموری )Nishimori( و همــکاران نشــان داد، 
ــر  ــی پارامت ــیر و برخ ــن ش ــی و پروتئی ــد چرب ــم چینی درص ــد از س بع
ــی  ــای بالین ــش متغیره ــد )22(. افزای ــی کنن ــر م ــی تغیی ــای خون ه
ــه  ــان قلــب و تعــداد تنفــس درگاوهــای ســم چینی شــده ب ماننــد ضرب
طــور قابــل توجهــی نســبت بــه گــروه کنتــرل گــزارش شدهاســت. بــا 
اینحــال، ایــن متغیرهــا ممکــن اســت، تصویــر واقعی اســترس مــداوم در 
گاوهــای لنــگ را ارائــه نکننــد. یــک شــاخص بهتــر از تغییــرات مرتبــط 
بــا اســترس شــامل افزایــش قابــل توجهــی در غلظــت کورتیــزول خــون، 
ــگ در  ــای لن ــی در گاوه ــزول مدفوع ــای کورتی ــت ه ــز و متابولی گلوک

ــود.  ــا گاوهــای ســالم، پــس از ســم چینی اصلاحــی ب مقایســه ب

ــده  ــان دهن ــد نش ــی توان ــده م ــای سم چینی ش ــتان در پ ــای انگش دم
باشــد. ســم چینی  به دنبــال ســم چینی  فیزیولوژیــک  تغییــرات  ی 
ــه کاهــش دمــای انگشــتان  ــه ترتیــب منجــر ب ــردی ب اصلاحــی و کارب
در ســم مبتــلا بــه جراحــات بافــت شــاخی و جراحــات عفونــی انگشــتی 
مــی شــود. اگرچــه افزایــش اولیــه ی دمــای ســم بــه دنبــال اســتفاده از 
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تاثیر بر متغیر فیزیولوژیکروش سم چینی

سم چینی اصلاحی

افزایش درصد چربی 

افزایش پروتئین شیر

 افزایش کورتیزول، گلوکز و متابولیتهای کورتیزول مدفوعی

کاهش دمای انگشتان در سم مبتلا به جراحات بافت شاخی و جراحات 
عفونی انگشتی

سم چینی کاربردی
کاهش دمای انگشتان در سم مبتلا به جراحات بافت شاخی و جراحات 

عفونی انگشتی

فــرز در ترازکــردن انگشــتان مشــاهده شــد. درحــال حاضــر، هیــچ مقالــه 
ــگیرانه در  ــم چینی پیش ــا س ــط ب ــاری مرتب ــرات رفت ــورد تغیی ای در م

گاوهــای غیــر لنــگ وجــود نــدارد )4(. 

ارتباط بین سم چینی و متغیرهای تولید

ــرد  ــیر، عملک ــامل تولیدش ــیری ش ــد در گاو ش ــم تولی ــای مه متغیره
تولیدمثلــی و طــول عمــر تولیــد هســتند. یافته هــای مقــالات در مــورد 
ــدت و  ــرات کوتاه م ــه اث ــد ب ــیر میتوان ــد ش ــم چینی و تولی ــاط س ارتب

بلند مــدت دســته بندی شــود.

 1- سم چینی و تولید شیر

ــس از  ــی پ ــان کم ــدت زم ــی داری م ــکل معن ــه ش ــیر ب ــد ش تولی
ــج  ــن نتای ــد. ای ــی یاب ــش م ــگیرانه کاه ــی و پیش ــم چینی اصلاح س
ــه اســترس در گاوهــای شــیری  ــوط ب ــرات مرب ــه تغیی ممکــن اســت ب
ــط باشــد.  ــت درد مرتب ــاب مدیری ــژه در غی ــه وی ــس از ســم چینی، ب پ
 Kibar( ــان ــار و کابالای ــکاران و کیب ــدو )Ando( و هم ــی آن از طرف
ــی مــدت ســم چینی را افزایــش  ــرات طولان Cabalayan,( یکــی از اث

ــای  ــات درگاوه ــن مطالع ــد. ای ــزارش کردن ــد شــیر گ ــدار در تولی معنی
لنــگ انجــام شــد و تأثیــر مثبــت آن بــر تولیــد شــیر می توانــد بــا بهبــود 
ــن  ــد، و هم چنی ــا تولی ــط ب ــاری مرتب ــت رفت ــی و فعالی ــکور حرکت اس
پاســخ فیزیولوژیکــی بــرای کاهــش اســترس در حیوانــات مرتبــط باشــد 

 .)24  .23(

مطالعــات مــروری نشــان مــی دهــد، ســم چینی ظرفیــت گاوهــا را بــرای 
ــای  ــروز دورهه ــش ب ــا کاه ــیردهی ب ــیر در دوران ش ــد ش ــظ تولی حف
لنگــش افزایــش مــی دهــد. در مطالعــات دیگــر، ســم چینی اصلاحــی 

هیــچ اثــری بــر تولیــد شــیر در گاوهــای شــیری نداشــت. تناقضــات در 
ــر جراحــات انگشــتی مشــاهده  ــت شــدت کمت ــه عل ــات، ب ــن مطالع ای
شــده در طــی ســم چینــی، تأثیــر مدیریــت متفــاوت و طراحــی محــل 
نگهــداری در گاوداریهــای مــورد مطالعــه و اثربخشــی روش ســم چینــی 
کاربــردی در کاهــش بــروز جراحــات انگشــتی در طــول دوره مشــاهده 

بــوده اســت.)4(.

2- عملکرد تولید مثلی و سم چینی

ــی را  ــای تولیدمثل ــم چینی و متغیره ــن س ــاط بی ــه ارتب ــه ک دو مطالع
در نظــر گرفتنــد، هیــچ تفــاوت معنــی داری در میــزان گیرایــی آبســتنی 
قبــل و بعــد از ســم چینــی اصلاحــی و بیــن گروه هــای سم چینی شــده 

و کنتــرل پیــدا نکردنــد )4(. 

ارتباط بین سم چینی و لنگش

تعــداد کمــی از نویســندگان مزایــای ســم چینی کاربــردی را بــه عنــوان 
ــرده  ــزارش ک ــیری گ ــای ش ــرل لنگــش در گله ه ــرای کنت ــردی ب راهب
انــد. بــروز لنگــش در گاوهایــی کــه در میانــه ی دوره ی شــیرواری، ســم 
چینــی شــده انــد، کمتــر اســت و احتمــال ضایعــات ســم در مقایســه بــا 

اثرات کوتاه مدت و بلند مدت سم چینی بر تولید شیر
اثرات کوتاه مدت	 

              کاهش تولید شیر
اثرات طولانی مدت	 

              افزایش معنی دار در تولید شیر
 بهبود فعالیت¬های رفتاری مرتبط با تولید

              حفظ تولید شیر به دنبال کاهش دوره های لنگش
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ــدران )Mahendran( و همــکاران  ــر اســت. ماهن ــرل کمت گــروه کنت
هیــچ تفــاوت معنــی داری را در شــانس ابتــلا بــه لنگــش و زمــان اولیــن 
رخــداد لنگــش بیــن گاوهایــی کــه قبــل و بعــد از زایمــان ســم چینی 
ــی  ــروز تجمع ــه ی دیگــری، ب ــد )25(. در مطالع ــزارش نکردن شــدند، گ
لنگــش در گاوهایــی کــه در اواســط شــیردهی ســم چینی شــده 
بودنــد 18% بــود. ایــن عــدد در گــروه کنتــرل کــه در اواخــر دورهــی 
شــیردهی ســم چینــی شــدند 24% بــود. دو مطالعــه گــزارش کردنــد، 
ســم چینــی پیشــگیرانه خطــر لنگــش را در طــول دوران شــیردهی در 
سیســتم نگهــداری فــری اســتال و مرتــع کاهــش می دهــد. عــلاوه بــر 
ــده،  ــک سم چینی ش ــکم ی ــای ش ــش در گاوه ــداد لنگ ــال رخ آن احتم

در طــول شــیردهی کمتــر بــود )13(.

سایر عوامل مرتبط با سم چینی

بــه غیــر از بخشــهای بررســی شــده، ســایر مــواردی کــه بــرای 
ــی بررســی شــده، شــامل طراحــی محــل نگهــداری،  ســم چینی معمول
ــا  ــرخ بهبــودی تعییــن شــده ب مدیریــت و تخصــص ســمچین اســت. ن
ــای  ــه در ت ــده ک ــای سم چینی ش ــی در گاوه ــکور حرکت ــه اس ــه ب توج
اســتال )Tie stall( زندگــی مــی کردنــد، در مقایســه بــا گاوهایــی کــه 
در فــری اســتال نگهــداری مــی شــدند بــه طــور قابــل توجهــی بالاتــر 
ــی  ــای مدیریت ــر سیســتم ه ــده ی تأثی ــن موضــوع نشــان دهن ــود. ای ب
اســت. اهمیــت تخصــص در ســم چینی در چنــد مطالعــه گــزارش شــده 
ــح و  ــه فقــط ســم چینی صحی ــد ک ــد کردن ــات تاکی ــن مطالع اســت. ای

ــرای ســلامت انگشــتان مفیــد اســت)4(. کافــی ب

استفاده از برنامه های پایگاه داده ی کامپیوتری سم چینی

ــرای  ــری ســم چینی، ب ــگاه داده   ی کامپیوت ــه هــای پای اســتفاده از برنام
ــد  ــه طــور معمــول در هــر بازدی ثبــت داده هــای ســلامت انگشــتان ب

ــیوه  ــم ش ــم و تنظی ــلامت س ــر س ــارت ب ــرای نظ ــی را ب ــم، مبنای از س
هــای مدیریــت لنگــش فراهــم مــی کنــد. ایــن برنامــه هــا امــکان ثبــت 
فــوری ضایعــات انگشــتی را در طــول اصــلاح و درمــان ســم، تجزیــه و 
ــر  ــریع در ه ــی س ــم چینی و دسترس ــام س ــس از اتم ــوری پ ــل ف تحلی
نقطــه ی زمانــی آینــده را فراهــم مــی کنــد. داده هــای جامــع ســلامت 
ســم شــامل ســوابق مربــوط بــه جراحــات انگشــتی، شــدت جراحــات، 
مــکان دقیــق و هم چنیــن اســکورهای مربــوط بــه خــود گاو و گاوداری 
اســت، کــه بــرای مقایســه داده هــای ســم در بازدیدهــای بعــدی قابــل 
اســتفاده اســت. ایــن ویژگــی هــا، پتانســیل کاهــش برخــی از مشــکلات 
مرتبــط بــا ارزیابــی مزایــای ســم چینی در گلــه هــای شــیری را دارنــد. 
بــه عنــوان مثــال پایــگاه داده هــای کامپیوتــری مربــوط بــه ســم چینــی 
بهتریــن محــل بــرای مقایســه ی داده هــای مربــوط بــه گاوهــای لنــگ 
و تاریخچــه ی جراحــات در گاوداری شــیری اســت. محققــان بــه راحتــی 
ــروه  ــه گ ــه مطالع ــای ورود ب ــاس معیاره ــر اس ــا را ب ــد گاوه ــی توانن م
بنــدی کننــد، تــا کارایــی ســم چینی در مدیریــت لنگــش روشــن شــود. 
ســایر برنامــه هــای پایــگاه داده ی ســم چینــی بــا متغیرهــای عملکــرد، 
ــوند و  ــی ش ــام م ــل ادغ ــای تولیدمث ــیر و داده ه ــد ش ــه تولی از جمل
ســم چینی معمولــی روی ایــن متغیرهــا در گلــه هــای شــیری تأثیرمــی 

گــذارد. )4(.

مقالات حاکی از آن است که سم چینی برای 
مدیریت لنگش و هم چنین بهبود رفاه و تولید 

گاوهای شیری مفید است.
ــایش  ــم چینی، آس ــن س ــاط بی ــا ارتب ــه ب ــددی در رابط ــات متع مطالع
ــن حــال، تعییــن نقــش واقعــی ســم چینی  ــا ای و تولیــد وجــود دارد. ب
برایــن مــوارد بــا محدودیت هایــی ماننــد توصیفــات نامشــخص از 
ســلامت ســم گاوهــای مــورد مطالعــه و تکنیک هــای ســم چینی 
ــال  ــه در ح ــم چینی ک ــف س ــای مختل ــای روش ه ــت. مزای ــه اس مواج
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ــا  ــف ی ــی مختل ــتم های مدیریت ــمچین ها در سیس ــط س ــر توس حاض
ــد  ــد، بای ــتفاده قرارمی گیرن ــورد اس ــم م ــایش س ــف س ــرایط مختل ش
ــا ســم چینی پیشــگیرانه  ــه در رابطــه ب ــی ک مشــخص شــود. حوزههای
بــه تحقیقــات بیشــتری نیــاز دارنــد، عبارتنــد از زمــان، دفعــات، اثــرات 
حفاظتــی طولانــی مــدت و شناســایی گاوهایــی کــه از چنیــن مداخله ای 

در دوران شــیردهی ســود بیشــتری می برنــد. چنیــن اطلاعاتــی در 
آمــوزش گاوداران در مــورد تصمیم گیــری دربــاره ی ســم چینی بــه 

ــود. ــد ب ــی خواه ــت لنگــش، حیات ــک اســتراتژی مدیری ــوان ی عن
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Hoof trimming as a part of lameness control in dairy farms
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Production diseases and conditions is common on intensive dairy farming which lead to pain and 

uncomforting or death in affected animals. Lameness has negative effects on comfort and economic 

issues. In many cases, lameness is associated with pain, which may change the cow’s motivation to 

perform certain behaviors (such as walking, lying, etc.) for pain reduction and discomfort. Reduced 

milk yield, poor reproductive performance, shortened productive time, increased culling risk and 

treatment costs are the major related economic losses. Despite all the negative effects of lameness 

on animals and the dairy industry, limited research has been done to evaluate preventive measures. 

Low awareness of lameness maybe the biggest problem in its detection and control. Lameness 

control strategies usually include hoof trimming and treatment of motility disorders. The aim of this 

study is to investigate the importance of hoof trimming and its effect on claw health (effect of hoof 

trimming on infectious diseases, non-infectious diseases or other claw-related injuries), behavioral 

variables (lying time and locomotion score), physiological variables (heart rate, respiration rate, 

plasma cortisol level, etc.), production variables (milk production and reproduction) and other 

factors related to hoof trimming.

Keywords: Dairy cow, Lameness, Economic Losses, Hoof trimming
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