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چکیده

ــه عنــوان یکــی از مهم تریــن راه هــای پیشــگیری و کنتــرل بیماری هــای ســم به ویــژه بیمــاری هــای عفونــی   حمام هــای ســم ب
در تاسیســات صنعــت گاو شــیری اســت. در ایــن مقالــه بــه بررســی و مــرور انــواع حمام هــای ســم و فاکتورهایــی از قبیــل طراحــی 
و ســاخت، انــواع محلول هــای مــورد اســتفاده، تنــاوب تعویــض و میــزان اســتفاده از آن در صنعــت گاو شــیری پرداخته ایــم.. بــه 
ــا عــرض 81 ســانتی متر، طــول 3-3.7   ــن محلول هــا و ابعــاد ب ــه عنــوان متداول تری همیــن منظــور ســولفات مــس و فرمالیــن ب
متــر و عمــق 11 ســانتی متر بــه عنــوان انــدازه ی اســتاندارد معرفــی شــده اســت. از طرفــی در مــورد دفــع صحیــح ایــن مــواد از 
نظــر خطــرات زیســت محیطی بحــث شــده اســت. مناســب ترین دامنــه ی اســتفاده از حمــام ســم بیــن 4-1 بــار در روز و 7-1 بــار 
در هفتــه بــوده و در هــر بــار اســتفاده بیــن 300-100 راس گاو می تواننــد، بــدون کاهــش معنــی دار غلظــت مــاده ی موثــره از آن 
عبــور کننــد. البتــه بایــد توجــه داشــت کــه صــرف رعایــت ایــن مــوارد دلیلــی بــر کاهــش قطعــی میــزان بیماری هــای انگشــتی 

نیســت و در کنــار آن بایــد دیگــر برنامه هــای بهداشــت و کنتــرل بیمــاری را در گلــه رعایــت کــرد.

کلمات کلیدی: حمام سم، سولفات مس، درماتیت انگشتی، گله شیری
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مقدمه

هــر گونــه تغییــر درنحــوه ی گام برداشــتن)Gait( و ایســتادن طبیعــی 
ــه  ــی اســت و منجــر ب ــر درد و ناراحت ــب به خاط ــه اغل )posture( ک
کاهــش تحــرک حیــوان می گــردد، لنگــش)Lameness( نامیــده 
می شــود. لنگــش بــه عنــوان یکــی از مهم تریــن عوامــل زیــان اقتصــادی 
در صنعــت دامپــروری مــورد توجــه اســت. ایــن عارضــه نــه تنهــا باعــث 
ایجــاد درد و ناراحتــی در حیــوان شــده بلکــه از طریــق کاهــش آســایش 
ــر  ــه شــکل مســتقیم و غی دام)Animal welfare ( و عوارضــی کــه ب
ــی  ــدات دام ــش تولی ــه کاه ــر ب ــد، منج ــه دام وارد می کن ــتقیم ب مس
می گــردد )1(. شــیوع عارضــه ی لنگــش در برخــی مطالعــات بــه عنــوان 
دومیــن یــا ســومین عامــل تهدید کننــده ی ســامت دام و ایجــاد ضــرر 
ــش  ــتان)Mastitis( و کاه ــس از ورم پس ــداران پ ــرای دام ــادی ب اقتص
ــی در  ــزان متفاوت ــه می ــاروری)Reduced Fertillity( می باشــدکه ب ب
خــارج کشــور و داخــل گــزارش شــده اســت )2(. ایــن میــزان در یــک 
مطالعــه حــدود 10% در گله هــای شــیری آمریــکای شــمالی )3( و در 
تحقیقــی دیگــر 55% در همیــن کشــور گــزارش شــده اســت. در دیگــر 
ــیری  ــای ش ــه ه ــگ در گل ــای لن ــیوع گاوه ــن ش ــا  میانگی پژوهش ه

بریتانیــا بیــن 32 تــا 36% تخمیــن زده شــده اســت )4. 5(.

ایــن میــزان در ایــران بــا توجــه بــه زمان هــای مختلــف، موقعیت هــای 
مکانــی متفــاوت و سیســتم اســکوردهی دامنــه ی تغییــرات زیــادی دارد. 
ــه روی شــیوع لنگــش در  ــک مطالع ــال در ســال 1393 در ی ــرای مث ب
گاوداری هــای شــیری بــزرگ اســتان کرمانشــاه، ایــن میــزان در دامنــه 
ــای  ــر در گاوداری ه ــه ی دیگ ــد. در مطالع ــرآورد ش ــا 54.5% ب 11.1 ت
  Subclinical( ــی ــت درمانگاه ــش تح ــیوع لنگ ــوی ش ــان رض خراس
ــرار  ــه ی 59-67 % ق ــی 2 و 3( در دامن ــکور حرکت Lameness( )اس

داشــت )6. 7( . ایــن درصــد از شــیوع بــه طــور یقیــن دامــدار و 
صنعــت دامــداری کشــور را متحمــل ضررهــای فراوانــی می کنــد. عــدم 
برنامه ریــزی مناســب بــرای پیشــگیری از لنگــش در گله هــای گاو 
ــای  ــه هزینه ه ــبت  ب ــم نس ــود عل ــا کمب ــط ب ــوان مرتب ــیری را می ت ش
ناشــی از لنگــش دانســت. در میــان هزینه هایــی کــه لنگــش بــرای گلــه  
ــای دارو و  ــه هزینه ه ــوط ب ــا مرب ــترین هزینه ه ــد، بیش ــاد می کن ایج
درمــان، برنامه هــای پیشــگیری و کنتــرل، تلفــات و حــذف دام، کاهــش 
ــت  ــاری دانس ــدد بیم ــت مج ــط و بازگش ــای مرتب ــاروری، بیماری ه ب
ــه  ــد شــیر گل ــن حــدود 15% کل هزینه هــای تولی ــه به طــور میانگی ک
ــه  ــا 3750 دلار ب ــکا بیــن 1750 ت ــال در کشــور آمری ــرای مث اســت. ب
طــور ســالیانه بــرای هزینه هــای لنگــش یــک گلــه 100 راسی صــرف 

.)8( می شــود 

ــه،  ــت گل ــاوت، مدیری ــی متف ــرایط اقلیم ــل ش ــیاری از قبی ــل بس عوام
سیســتم های نگهــداری گوناگــون، شــرایط تغذیــه ای، نــژادی و انفــرادی 
ــروز لنگــش  ــزان ب ــاوت می ــد عامــل تف ــد می توان هــر راس گاو می توانن
ــوان در  ــی لنگــش  را می ت ــه طــور کل در گله هــای گاو شــیری باشــد. ب
ــیم  ــتی تقس ــر انگش ــتی و غی ــا انگش ــا منش ــای ب ــته ی لنگش ه دو دس
کــرد. از ایــن میــان لنگــش بــا عامــل انگشــتی میــزان بیشــتری را بــه 
خــود اختصــاص داده اســت بــه طــوری کــه در گله هــای شــیری بیــش 
ــت و  ــتی اس ــای انگش ــل ناهنجاری ه ــه دلی ــش ب ــوارد لنگ از 90% م
ــی- اســکلتی  ــا عضان ــی و/ی ــه ســبب آســیب سیســتم عصب ــی ب مابق
می باشــد)1. 9(.  عــوارض انگشــتی عامــل لنگــش خــود بــه دو دســته ی 
عفونــی )بــا منشــا پوســت( و غیرعفونــی )با منشــا بافت شــاخی( تقســیم 
ــش  ــدن لنگ ــود آم ــه وج ــل ب ــه عام ــی ک ــن جراحات ــود. مهم تری می ش
 ) Digital Dermatitis(انگشــتی عفونــی  هســتند، درماتیــت انگشــتی
ــوده و  ــتی)Phlegmona interdigitalis( ب ــن انگش ــون بی و فلگم
ــن  ــتی)Interdigital Dermatitis ( و همچنی ــن انگش ــت بی درماتی
خــط  جراحــت   ،)Sole hemorrhage(ســم کــف  خون مردگــی 
ــم)Sole ulcer( از  ــف س ــم ک ــفید)White line disease( و زخ س
اهــم جراحــات ایجادکننــده ی لنگــش انگشــتی بــا منشــا بافــت شــاخی 

هســتند)5(. 

مقابلــه بــا لنگــش بــه شــیوه های مختلفــی انجــام می شــود کــه 
برخــی از آن هــا تکــرار شــونده)Repetitive action( هســتند، برخــی 
ــام  ــار انج ــک ب ــت)Digital Amputation( ی ــع انگش ــد قط همانن
ــرمایه گذاری  ــی و س ــزی طولان ــه برنامه ری ــاز ب ــی نی ــوند و برخ می ش
ــه ســم چینی  ــد. از روش هــای تکرارشــونده می تــوان ب بلنــد مــدت دارن
ــامت  ــای س ــگیرانه)Preventive Hoof-trimming(، مکمل ه پیش
 Genetic(ــی ــاب ژنتیک ــا انتخ ــم)Foothbath ( ی ــام س ــم و حم س
Selection( اشــاره کــرد. نصــب جایگاه هایــی بــا بســتر لاســتیکی یــا 

 Heat(بهبــود زیرســاخت های آســایش دام )کاهــش اســترس گرمایــی
Stress(، بســتر مناســب، ایجــاد مســاحت کافــی بــرای جایــگاه، 

ــه(  ــزاع در گل ــه خــوراک و آب و کاهــش رخــداد ن ــی ب دسترســی کاف
ــر  ــد در نظ ــه بای ــرار داد. البت ــا ق ــته ی بلندمدت ه ــوان در دس را  می ت
داشــت برخــی از ایــن اعمــال مثــل بهبــود زیرســاخت ها نــه تنهــا بــه 
ــا  ــر بیماری ه ــرل دیگ ــه در کنت ــد بلک ــک می کن ــش کم ــود لنگ بهب

ــد)2. 10(.  ــز نقــش بســزایی دارن ــد اورام پســتان نی مانن

ــن راهکارهــاي حفــظ ســامت ســم، اســتفاده از حمام هــای  از مهم تری
ســم اســت کــه در صنعــت گاو شــیری بــه منظــور کنتــرل بیماری هــای 
ــورد اســتفاده  ــا م ــاط دنی ــه گســتردگی در بســیار از نق ــی ســم ب عفون

 Eltiam, 8 (2): 73-84,2021التیام، دوره 8 شماره 2، 84-73، 1400



75

ــی  ــری اصول ــم به کارگی ــه بدانی ــت ک ــم اس ــیار مه ــرد. بس ــرار می گی ق
ــورد  ــا م ــیار از پژوهش ه ــط بس ــال و توس ــی س ــم در ط ــای س حمام ه
ــیر و  ــد ش ــالای تولی ــطح ب ــظ س ــه حف ــر ب ــه و منج ــرار گرفت ــد ق تایی
رخــداد انــدک لنگــش  شــده اســت، امــا کمــاکان برخــی از پژوهشــگران 
ــرای  ــاز ب ــل خطرس ــک عام ــوان ی ــه عن ــم را ب ــام س ــتفاده از حم اس

ــد. ــش می دانن ــداد لنگ ــش رخ افزای

ــولفات  ــد س ــم مانن ــام  س ــواد در حم ــی م ــتفاده از برخ ــن اس  همچنی
 )Formaldehyde(فرمالدهیــد و   )Copper Sulphate(مــس
ــک  ــی و تراتوژنی ــت محیط ــرات زیس ــاد خط ــکان ایج ــل ام ــه دلی ب
ــاوه  ــه ع ــتند. ب ــرل هس ــت کنت ــان تح ــرای انس )Teratogenic( ب
ــوده  ــه نب ــی از هزین ــم خال ــام س ــری حم ــه به کارگی ــت ک ــد دانس بای
ــد.  ــل می کن ــداری تحمی ــر دام ــادی ب ــای زی ــات هزینه ه و گاهی اوق
ــدود  ــالانه ح ــکا س ــی در آمری ــک گاوداری 1000 راس ــه ی ــرای نمون ب
42000 دلار را صــرف هزینه هــای ناشــی از حمــام ســم می کنــد. البتــه 

ــداد،  ــاوب اســتفاده، تع ــه تن ــا توجــه ب ــی اســت و ب ــدار تقریب ــن مق ای
ــزان  ــن می ــود. ای ــد ب ــاوت خواه ــم ها متف ــام دادن س ــرایط و ... حم ش
ــر پیشــگیری  ــی دامــداران ب ــد دلیــل ترجیــح دارودرمان هزینــه می توان
از بیماری هــای ســم را توجیــه کنــد. پــس ارزیابــی هزینه هــا پیــش از 

ــری ضــروری اســت.  ــی ام ــر اقدام ه

ــه  ــم را ب ــای س ــت حمام ه ــتفاده و مدیری ــما اس ــش روی ش ــن پی  مت
ــم  ــاي مه ــه راه ه ــن ب ــد و هم چنی ــرار می ده ــث ق ــورد بح ــل م تفصی
دیگــري کــه در پیشــگیري از بیمــاري ســم مؤثــر بــوده  ولازم اســت کــه 

ــا توجــه شــود، اشــاره می کنــد. ــه آنه ــار حمــام حتمــاً ب درکن

طراحی و انواع حمام های سم

بــا توجــه بــه این کــه طراحــی اســتاندارد حمــام ســم بــرای صنعــت گاو 
شــیری توصیــه نشــده اســت، تفــاوت هــای قابــل توجهــی در طــرح های 
ــک  ــتن ی ــت داش ــود دارد. اهمی ــه وج ــتفاده در مزرع ــرای اس ــام ب حم

تصویر 1.  در این تصویر دو حمام سم استاندارد به نمایش گذاشته شده است. در این حمام ها طول 3.7 متر، عرض 60 سانتی متر و ارتفاع یا عمق 25 سانتی متر 
در نظر گرفته شده است.

تصویــر2.  نمونــه ی حمام هــای ســم 
ــا Split. دو تصویرســمت  ــه ی جداگان
راســت تصویــر حمــام نصــب شــده 
)ســاختار middle grill در تصویــر 
ــخص  ــی مش ــکان آب ــا پی ــط ب وس
ــر ســمت چــپ  شــده اســت/ تصوی
"پــاوان" اولیــن حمــام ســنتی قابــل 
ــروه  ــد شــده توســط گ حمــل تولی
گاورس کاوان از جنــس پلی اتیلــن 

ــد. ــان  می ده را نش
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ــاد ســبب می شــود،  ــن ابع ــه ای ــتاندارد، در آن جاســت ک ــا اس ــام ب حم
بخــش موثــری از ســم در معــرض مــاده ی ضدعفونــی کننــده ی داخــل 
حمــام ســم قــرار بگیــرد وچنان چــه ابعــاد حمــام از میــزان اســتاندارد 

کمتــر باشــد بهتریــن محلول هــا نیــز بــی اثــر خواهنــد بــود.

کــوک )Cook( و همــکاران ابعــاد یــک حمــام ســم اســتاندارد را 
ــق  ــانتی متر و عم ــول 203 س ــانتی متر، ط ــرض 81 س ــا ع ــی ب حمام
ــر اســاس  ــداد ب ــن اع ــن حــال ای ــا ای ــد ب ــی کردن 11 ســانتی متر معرف
ــت  ــه ظرفی ــال میان ــرای مث ــت نیســتند. ب ــدند و ثاب ــی ش ــه معرف میان
ــا 1417  ــه ی آن از 80 ت ــی دامن ــده ول ــر ش ــر ذک ــا 189 لیت حمام ه
لیتــر گســترش دارد. همچنیــن طــی پرسشــنامه ای از دامــداران کانــادا، 
ســانتی متر،   220-180 طــول  بــا  حمام هایــی  از  آن هــا  عمــده ی 
اســتفاده  ســانتی متر   15-16 عمــق  و  ســانتی متر   72-76 عــرض 
می کردنــد)11(. کــوک در همیــن مطالعــه می گویــد کــه بــرای 
ــار در معــرض محلــول مــورد نظــر قــرار  این کــه ســم گاو حداقــل دو ب
ــار تمــاس  بگیــرد حداقــل طــول بایــد بــه 3 متــر و بــرای حداقــل 3 ب
ــه ی خــود حجــم آب و مــواد مصرفــی را  ــه نوب ــن ب 3.7 متــر باشــد. ای
بســیار افزایــش می دهــد بــه همیــن علــت تصمیــم  گرفتنــد، عــرض را 

بــه 60 ســانتی متر کاهــش دهند)12()تصویــر 1(. 

 )Renewal Rates(در ســال 2018 مطالعــه ای بر روی تناوب تعویــض
ــداری  ــای ســم در 6  دام ــی و ســاختار حمام ه ــای ضــد عفون محلول ه
گاو شــیری انجــام شــد. در ایــن تحقیــق دو مــورد از شــش حمــام از نوع 
 )Conventional(و چهــار دامــداری از مــدل ســنتی )split(جداگانــه
اســتفاده می کردنــد. در نــوع جداگانــه نــه تنهــا مخــزن محلــول بــرای 
ســم های چــپ و راســت جداســت و از اختــاط مــواد در ایــن دو ســمت 
ــاختاری  ــط س ــا توس ــوع و آلودگی ه ــه مدف ــود، بلک ــری می ش جلوگی
ــدت بیشــتری  ــول م ــع آوری شــده و محل ــام Middle grill جم ــه ن ب

ــر 2(.  ــی خــود را حفــط می کند)تصوی کارای

بــه عنــوان یــک نکتــه ی مهــم بــه یــاد داشــته باشــید عــاوه بــر تمامــی 
فاکتورهــای موثــر بــر کارایــی حمــام ســم، تمیــزی خــود ســم و عــدم 
آلودگــی بــا مدفــوع، گِل و ... نقــش بســیار مهمــی در ایــن مــورد دارد. 
چنان کــه وجــود ایــن مــواد نــه تنهــا رســیدن مــاده موثــره بــه بافــت 
ســم و جراحــات را محــدود می کنــد، بلکــه غلظــت مــاده ی موثــره را بــه 
ــتم  ها،  ــی از سیس ــل در برخ ــن دلی ــد. به همی ــش می ده ــرعت کاه س
pre-(قبــل از شست وشــو بــا محلــول اصلــی بخشــی بــه نــام پیش شــو

ــی را  ــن آلودگ ــام، ای ــه حم ــا پیــش از ورود دام ب ــرار دارد، ت wash( ق

ــزی  ــش چی ــن بخ ــتفاده در ای ــورد اس ــول م ــد. محل ــاک کن ــم پ از س

ــن  ــتفاده از ای ــت اس ــمت راس ــر 2 س ــت )تصوی ــاده نیس ــز آب س ج
ــه  ــن حوضچ ــد(. ای ــان می ده ــار آب نش ــا فش ــو را ب ــتم پیش ش سیس
ــل  ــا حداق ــن آن ه ــد بی ــی دارد و بای ــام درمان ــا حم ــانی ب ــاد یکس ابع
15 ســانتی متر فاصلــه باشــد تــا پاشــیده شــدن آب بــه داخــل حمــام 

درمانــی، مــواد ضدعفونــی را زیــاد رقیــق نکنــد.

ــای  ــایز حمام ه ــی داری در س ــاوت معن ــده تف ــر ش ــه ی ذک در مطالع
ــرض  ــر، ع ــن طــول 1.9 مت ــه و ســنتی وجــود داشــت )میانگی جداگان
74 ســانتی متر، ارتفــاع 15 ســانتی متر و حجــم 184 لیتــر( کــه از 
ــن  ــر اســت. نتیجــه ی ای اســتاندارد کــوک و همــکاران بســیار کوچک ت
تحقیــق نشــان داد کــه اســتفاده از حمام هــای کوچــک عمدتــا به علــت 
اشــباع شــدن بــا مــواد آلــوده و پاشــیدن بــه بیــرون، میــزان هدررفــت 
مــواد را بــه میــزان بســیار بالایــی افزایــش می دهــد. ایــن تیــم 
ــیبدار  ــام ش ــی حم ــرف داخل ــت دو ط ــرده اس ــنهاد ک ــن پیش هم چنی
ــه حوضچــه برگــردد  ــه بیــرون مجــدد ب ــا آب پاشــیده شــده ب باشــد ت

.)14  .13(

ــه  ــن اســت، ک ــای ســم ای ــام ه ــد در ســاخت حم ــل تاکی ــه ی قاب نکت
ــه  ــه ای ک ــه گون ــود ب ــاخته ش ــن س ــد روی زمی ــد بای ــر ش ــاد ذک ابع
گاو زمانــی کــه مــی خواهــد وارد حمــام شــود پــای خــودرا بلنــد کنــد 
ــواره جلویــی حمــام عبــورداده و وارد حمــام شــود. در گذشــته  و از دی
ــاد  ــن ابع ــرای بدســت آوردن ای ــن ب ــر گــود کــردن زمی ــادی ب اصرارزی
ــن روش ســاخت حمــام، آســایش گاو را مختــل  وجــود داشــته کــه ای
ــد)15(.  ــی کن ــخت تر م ــرای گاو س ــام را ب ــور از حم ــد و عب ــی کن م

استانداردســازی  منظــور  بــه  پژوهشــی  نیــز   2017 ســال  در 
ــای  ــت آلبرت پروتوکل هــای اســتفاده و طراحــی حمام هــای ســم در ایال
کانــادا در 9 دامــداری گاو شــیری انجــام شــد. پیــش از شــروع فرآینــد 
ــه  و  ــرای تهی ــود را ب ــتور العمل خ ــداری دس ــر دام ــازی، ه استاندارس
ــام روی  ــاد حم ــد، ابع ــن فرآین ــی ای ــا در ط ــام داشــت ام ــاخت حم س
ــه ی  ــر حوضچ ــرض ه ــانتی متر، ع ــع 15 س ــق مای ــر، عم ــول 3 مت ط
جداگانــه، 25 ســانتی متر )مجمــوع 75 ســانتی متر( تنظیــم شــد. 
 )Stainless steel(جنــس حمــام نیــز جنــس اســتیل زنگ نــزن
بــا کــف لاســتیکی)Rubber floor( همــراه دیــواره ی جانبــی  و 
ــن  ــه ای ــر اســت همین جــا ب فــاش اتومــات در نظــر گرفتــه شــد. بهت
ــده  ــاخته ش ــی س ــواد مختلف ــا از م ــه حمام ه ــم ک ــاره کنی ــب اش مطل
 )Fiberglass(ــرگاس ــزن، فایب ــتیل زنگ ن ــس اس ــا از جن ــی عمدت ول
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 University of Wisconsin School of Veterinary Medicine’s Dairyland  :ــع ــتاندارد. منب ــم اس ــام س ــک حم ــاختار ی ــاد و س ــر 3.  ابع تصوی
Initiative

بــه اســتفاده از حمــام هــای مــوازی )تصویــر 4( شــده اســت)15(. 

در ورودی حمــام ســم چــپ، بســته نگه داشته  می شــود تــا 150 راس گاو 
از ســمت راســت عبــور کننــد و در ایــن مــدت ســمت چــپ شست وشــو 
ــی  ــد، در بادبزن ــای جدی ــض ورود گاوه ــه مح ــود و ب ــی ش ــاده م و آم
ــرد  ــی ک ــور م ــه گاو از آن عب ــی ک ــه ی قبل ــده، چال ــوض ش ــش ع جهت
بســته شــده و گاوهــا بــه چالــه ای کــه محلــول تــازه درآن آمــاده شــده 
هدایــت مــی شــوند و مجــددا فرصــت بــرای شست وشــو و آماده ســازی 
چالــه ی قبلــی وجــود دارد. ایــن نــوع حمــام بــا به کارگیــری حمــام هــای 
ــدون  ــا ب ــده و مخصوص ــاخته ش ــران س ــدون آن، در ای ــو و ب شست وش
ــت.  ــده اس ــه ش ــه کار گرفت ــی ب ــو به خوب ــه ی شست وش ــتفاده از چال اس

ــد  ــه کار گرفته ان ــد خاصــی ب ــا ترفن از ســوی دیگــر برخــی از دامداری ه
ــه ای کــه در وســط دو چالــه ی مــوازی، منبــع آبــی حــاوی مــاده  به گون
ــر  ــه قط ــی 90ب ــا خروج ــع ب ــن منب ــد. ای ــرده ان ــت ک ــی درس ضدعفون
میلی متــر تخلیــه شــده در نتیجــه هــر کــدام از حمــام هــا را در چنــد 
دقیقــه پــر می کنــد و ایــن خــود، می توانــد کمکــی بــه ذخیــره ســازی 

آب بــرای حمــام هــا باشــد و هــم ســرعت عمــل را بــالا ببــرد)15(.

ــالا ذکــر شــد در حمــام هــای ســم پیــش از ایــن  ــه کــه در ب همان گون
ــام  ــه حم ــل از ورود گاو، ب ــم قب ــوی س ــر شست وش ــادی ب ــرار زی اص
ــا دو قســمتی  ــن منظــور چاله ه ــه ای ــود و ب ــی ب ــا ضــد عفون ــی ی درمان
ســاخته مــی شــد کــه یــک قســمت آن چالــه شست وشــوی ســم بــود 

ــی  ــال جابه جای ــن ح ــا ای ــتند. ب ــن)Polyethylene( هس ــا پلی اتیل ی
حمام هــای پلی اتیلنــی بســیار راحت تــر بــوده، قیمــت ارزان تــری 
ــروزه  ــت ام ــن عل ــه همی ــوند ب ــاده ی کار می ش ــریع تر آم ــته و س داش
محبوبیــت بســیاری پیــدا کرده انــد. نتایــج ایــن پژوهــش نشــان داد کــه 
پــس از استاندارســازی پروتکل هــا میــزان رخــداد درماتیــت انگشــتی و 

ــت )16(.  ــش یاف ــی کاه ــزان بالای ــه می ــد ب ــات جدی ــداد جراح رخ

نظــر بــه محــدود بــودن منابــع آب، مشــکات تخلیــه و نگهــداری حمام، 
ــرای  ــت ب ــکان اســتفاده حمــام هــای ثاب ــت عــدم ام ــه عل هم چنیــن ب
 )Portable(ســایر گاوهــای موجــود، حمام هــای ســم قابــل جابه جایــی
ــواع مختلفــی تولیــد شــده اند کــه ایــن خصیصــه امــکان حرکــت  در ان
دادن حمــام و انتقــال آن بــه قســمت های مختلــف دامپــروری، کمــک 
ــازی  ــه س ــا و بهین ــتفاده از حمام ه ــی در اس ــه جوی ــه صرف ــری ب موث

ــن حمام هــا جــدای از ویژگــی ذکــر شــده،  ــد. ای اســتفاده از آن می کن
ســبک، قابــل ضدعفونــی و بــا دوام بــوده و همچنیــن قابلیت اســتفاده در 
قرنطینــه را نیــز دارا می باشــند. امــروزه انــواع مختلفــی از ایــن حمام هــا 
ــاوان تولیــد گــروه گاورس کاوان  ــا تولیــد می شــود کــه حمــام پ در دنی

اولیــن نمونــه ی تولیــد شــده ی داخلــی آن می باشــد) تصویــر 2(. 

جــدا از ابعــاد حمــام ســم تعــداد حمــام ســم در گاوداری هــای بــزرگ 
بــا عنایــت بــه زمــان ضــروری تعویــض مایــع داخــل آن کــه بعــدا بــه 
آن پرداختــه مــی شــود، حائــز اهمیــت اســت. مثــا در گاوداری 5000 
ــته  ــدی داش ــوازی( 160 واح ــل )م ــی پارال ــه شیردوش ــر ک ــی اگ راس
باشــد بــه ایــن معنــی اســت کــه در هــر بــار شیردوشــی درحــدود 160 
راس گاو از شیردوشــی خــارج مــی شــوند و بعــد از عبــور این هــا بایــد 
حمــام شسســته و آمــاده شــود بــه ایــن منظــور تجربــه نگارنــده منجــر 
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)تصویــر 5(. امــروزه نظــر بــه تحریــک گاو بــه دفــع مدفــوع گفتــه مــی 
شــود، اســتفاده از چالــه هــای شست وشــو منجــر بــه دفــع بیشــتر گاو 
ــه ی  ــه فاصل ــه حمــام مــی گــردد مگــر این کــه در بیــن دو چال در چال
نســبتا طولانــی )بیــن 7-5 متــر( وجــود داشــته باشــد. از آن جایــی کــه 
ــی نیســت، امــروزه بهره گیــری از  ــی عمل ــه ای خیل حفــظ چنیــن فاصل
ــک  ــتفاده از ی ــا اس ــردد و تنه ــه نمی گ ــو توصی ــای شست وش چاله ه

چالــه بــا ابعــادی کــه در بــالا گفتــه شــد، توصیــه مــی شــود. 

• محلول های مورد استفاده در حمام سم	

ــورد اســتفاده در  ــای م ــی روی محلول ه ــات فراوان ــه حــال تحقیق ــا ب ت
ــیری،  ــای ش ــای گاو ه ــم )Footbath Solutions( گله ه ــام س حم

تصویر 4. استفاده از حمام های موازی در گاوداری های بزرگ.  منبع: آرشیو شخصی

دو  در  می تــوان  به طور کلــی  را  محلول هــا  ایــن  انجام شده اســت. 
دســته ی مــواد آنتی بیوتیکــی و غیرآنتی بیوتیکــی تقســیم کــرد. نمــودار 
یــک میــزان اســتفاده ی دامــداران بریتانیــا از انــواع محلول هــای حمــام 
ــی از  ــی و ترکیب ــر آنتی بیوتیک ــی و غی ــک آنتی بیوتیک ــه تفکی ــم ب س
ایــن دو را نشــان می دهــد)17(. در مطالعــه  ای کــه کــوک و همکارانــش 
ــا  ــد ب ــت 10-1% و فرمالدهی ــا غلظ ــس ب ــولفات م ــد س ــام دادن انج

ــت 4.5% و  ــه ی غلظ ــا میان ــر ب ــه ای دیگ ــا در مطالع ــت 5-2% ی غلظ
ــد)11(.  ــی بودن ــتفاده ی غیرآنتی بیوتیک ــورد اس ــواد م ــترین م 5% بیش
اکسی تتراســایکلین  و   )Lincomycin( لینکومایســین  هم چنیــن 
آنتی بیوتیکــی  محلول هــای  بیشــترین  نیــز   )Oxytetecycline(
مــورد اســتفاده همــراه بــا بقیــه مــواد غیرآنتی بیوتیکــی  بودنــد)12(. در 
مطالعــه ی مــروری دیگــری کــه اثــر مــواد مختلــف حمام هــای ســم را 
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بــر درماتیــت انگشــتی مــورد پژوهــش قــرار داده بــود، بــه اثبــات رســید 
ــود میــزان  ــار در هفتــه توانســته ب کــه فقــط ســولفات مــس 5%، 4 ب
درماتیــت انگشــتی را بــه طــرز معنــی داری کاهش دهــد و بقیــه ی مــواد 
اثــر معنــی داری نداشــتند. جالــب اســت بدانیــد کــه اضافــه کــردن یــک 
ــه  ــس 2.2% ب ــولفات م ــه س ــیدی کننده )Acidifier( ب ــول اس محل
جــای اســتفاده از ســولفات مــس5%  نــه تنهــا موجــب کاهــش مصــرف 

ــر بخشــی  ــه اث ــس شــده بلک ــی ســولفات م ــزان مصرف ــت می و هدررف
ــه  ــول 5% ب ــبت به محل ــتی نس ــت انگش ــداد درماتی ــش رخ آن در کاه

ــات رســیده اســت)18. 19(.  اثب

محمدنیــا و همــکاران در ســال 1392 اثــر درمانــی محلــول ســایترکس 
CITREX®( %0.1( بــرای کنتــرل و درمــان جراحــات ناشــی از درماتیت 
انگشــتی را مــورد پژوهــش قــرار دادنــد. نتیجــه ی ایــن تحقیــق نشــان 

تصویر 5. استفاده از چاله شستشو قبل از چاله ضدعفونی در حمام های سم

داد کــه حمــام دادن ســم ها بــا ایــن محلــول بــرای ســه روز متوالــی بــه 
مــدت دو هفتــه تاثیــر معنــی داری روی اســکور حرکتــی گاوهــای مبتــا 
ــات  ــن حیوان ــکور درد در ای ــی اس ــت ول ــتی نداش ــت انگش ــه درماتی ب

کاهــش یافتــه بــود)20(. 

ــرل  ــام   ™Pink-Step در کنت ــه ن ــی ب ــال 2019 ترکیب ــرا در س اخی
ــن  ــت. ای ــرار گرف ــه ق ــورد مطالع ــت انگشــتی م و پیشــگیری از درماتی
تحقیــق کــه بــر روی 1036 راس گاو )2072 ســم( از 10 گلــه صــورت 
ــه  ــاوب دو روز در دو هفت ــا تن ــب ب ــن ترکی ــه ای ــان داد ک ــت، نش گرف
ــه  ــرای 80 روز در ادام ــه ب ــن دو روز در دو هفت ــاه و هم چنی ــرای دوم ب
ــت  ــداد درماتی ــر رخ ــری ب ــی( در آب، اث ــت 5% )حجمی/حجم و غلظ
ــرخ ترمیــم زخم هــای  ــه طــرز معنــی داری ن ــی ب انگشــتی نداشــت ول

ــود بخشــید)21(. ــن عارضــه را بهب ناشــی از ای

ترکیباتــی از قبیــل فرمالیــن 5%، ســولفات روی 20-10% و ســولفات 
ــت  ــم، درماتی ــی س ــد گندیدگ ــی مانن ــرل عوارض ــس 5% در کنت م
 )ovine interdigital dermatitis( گوســفندی  بین انگشــتی 
 contagious ovine( و درماتیــت انگشــتی گوســفندی واگیــردار
ــداول  ــور مت ــه ط ــفندان ب ــای گوس digital dermatitis( در گله ه

ــت  ــه عل ــن ب ــواد فرمالی ــن م ــن ای ــد. از بی ــورد اســتفاده قرارمی گیرن م
ســمیت، کم تــر مــورد اســتفاده قــرار می گیــرد. بــا ایــن حــال ســولفات 
ــواد  ــودن در حضــور م ــال ب ــم و فع ــل ســمیت ک ــه دلی ــس ب روی و م
ــت  ــه عل ــی روی ب ــد ول ــدا کرده ان ــتری پی ــتفاده ی بیش ــک اس ارگانی
ــای  ــر در حمام ه ــزان کمت ــه می ــس، ب ــه م ــبت ب ــودن نس ــر ب گران ت
ــاری از  ــز ع ــس نی ــولفات م ــه س ــد ک ــود گرچن ــتفاده می ش ــم اس س
ضــرر نمی باشــد و خــود موجــب ســخت شــدن بافــت شــاخی انگشــت 

ــد )22. 23(. ــد ش خواه

ــه  ــواد ک ــی م ــرف برخ ــد مص ــر ش ــن ذک ــش از ای ــه پی ــور ک همان ط
ــروزه به طــور متــداول بــرای حمــام ســم مــورد اســتفاده قــرار  ام
می گیــرد از قبیــل ســولفات مــس و ترکیبــات فرمالیــن و آلدهیــدی بــه 
دلیــل خطــرات زیســت محیطــی و انســانی بــه طــور جــد تحــت کنتــرل 
مصــرف قــرار دارد و انتظــار مــی رود در آینــده ای نــه چنــدان دور از دور 
خــارج شــده و مــوادی بــا ســمیت پایین تــر، ارزان تــر و موثرتــر تولیــد 
ــال 2016  ــی در س ــور تحقیق ــن منظ ــرد. به همی ــترس قرارگی و دردس
توســط اوانــز )Evans( و همــکاران انجــام شــد و برخــی از مــوادی کــه 

ــر شــد.  ــات شــوند ذک ــن ترکیب ــن ای می توانســتند جایگزی
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 %2 )Hypochlorite( ــت ــد هیپوکلری ــوادی مانن ــه از م ــن مقال در ای
ــرای  ــید )Peracetic acid( 1% ب ــتیک اس ــی، پراس ــور هفتگ ــه ط ب
7 روز متوالــی، پــودر دراگون هایــد )Dragonhyde( 5% دوبــار در 
 Tea( هفتــه بــرای 4 روز، ترکیبــات طبیعــی دارای روغــن درخــت چــای
ــن  ــب ای ــا غال ــه تقریب ــد ک ــرده ش ــام ب ــرای 3 روز ن tree Oil( 3% ب

ترکیبــات قابلیــت جایگزینــی بــا ســولفات مــس و ترکیبــات آلدهیــدی 
ــن مــواد  ــن ای ــم در ســال های آینــده جایگزی را داشــتند و انتظــار داری

شــوند )24(.

از آن جایــی کــه بــا توجــه بــه قیمــت نســبتا ارزان تــر فرمالیــن نســبت 
ــورد  ــول م ــن محل ــوز معمول تری ــی هن ــای ضدعفون ــه ســایر محلول ه ب
ــا  ــت. در این ج ــن اس ــم، فرمالی ــی س ــد عفون ــام ض ــتفاده در حم اس
ــی  ــران م ــروری ای ــع دامپ ــه نحــوه ی اســتفاده از آن در صنای ــی ب اندک
ــوارض  ــه ع ــر ب ــن نظ ــول فرمالی ــه محل ــه ی اول این ک ــم. نکت پردازی
فــراوان ســرطان زایی کــه دارد بایــد در حداقــل میــزان ممکــن اســتفاده 
ــن روی  ــه فرمالی ــد ک ــن معتعدن ــر برخــی محققی ــود. از ســوی دیگ ش
زخــم هــای بــاز مشــکل آفریــن اســت و ممکــن اســت زخــم را بیشــتر 
تحریــک کنــد و التیــام آن را بــه تاخیــر بینــدازد. از ســوی دیگــر پوســت 
ــد  ــان می ده ــش نش ــن واکن ــالای فرمالی ــای ب ــه درصده ــز ب ــالم نی س
 )Hyperkeratosis( ــوز ــکی و هیپرکرات ــی از خش ــات مختلف و درج
در پوســت ســالم ممکــن اســت رخ دهــد کــه ایــن یکــی خــود زمینــه 
را بــرای عــوارض بعــدی فراهــم می کنــد. بــرای کاهــش ایــن عــوارض 
ــن  ــه ای ــود، ب ــی ش ــه م ــه کار گرفت ــول ب ــور معم ــه ط ــتورالعملی ب دس
ــی  ــتفاده م ــن اس ــام فرمالی ــه از حم ــی ک ــه ی اول ــه در هفت ــب ک ترتی
شــود، از محلــول 2% فرمالیــن اســتفاده مــی شــود )محلــول مــادر 100 
ــک  ــت ی ــن غلظ ــه ای ــر هفت ــود( و ه ــی ش ــه م ــر گرفت ــد در نظ درص
درصــد افزایــش پیــدا می کنــد بــه شــکلی کــه در هفتــه چهــارم پــس 
از آغــاز اســتفاده از فرمالیــن، ایــن غلظــت بــه 5% می رســد و به دنبــال 
آن مجــددا غلظــت فرمالیــن کاهــش یافتــه و بســته بــه ضــروت روی دو 
یــا ســه درصــد ثابــت مــی شــود و بــه طــور مــداوم اســتفاده می شــود. 
توجــه داشــته باشــید کــه غلظــت هــای بالاتــر از 5% فرمالیــن به طــور 
ــردد،  ــه نمی گ ــیری توصی ــای ش ــه ه ــوان در گل ــچ عن ــه هی ــول ب معم
چــرا کــه هــم عــوارض روی ســم گاو هــم عــوارض گلــه ای روی عوامــل 

ســم چینــی را افزایــش خواهــد داد)15(.

محل قرارگیری حمام سم

ــتقرار  ــل اس ــه قب ــی اســت ک ــکات مهم ــام از ن ــن حم محــل قرارگرفت
ــرد  ــه ک ــه آن توج ــد ب ــت بای ــای ثاب ــه خصــوص در حمام ه و نصــب ب
زیــرا قرارگیــری آن در محیــط نامناســب حمــام را بــی فایــده کــرده و 

تنهــا هزینــه ی اضافــی بــر دوش مجموعــه تحمیــل می کنــد. البتــه در 
حمام هــای قابــل حمــل)Portable Footbath( ایــن مــورد اهمیــت 

ــی اســت.  ــه راحتــی قبــل جابه جای ــرا حمــام ب ــری دارد زی کمت

در گاوداری هایــی کــه دارای شیردوشــی هســتند بهتریــن محــل 
ــته  ــرار داش ــی ق ــی شیردوش ــد در خروج ــم بای ــام س ــری حم قرارگی
ــا در  ــع گاوه ــا از تجم ــود ت ــم ش ــدی تنظی ــه ح ــه ب ــد و فاصل باش
پشــت حمــام جلوگیــری شــود امــا در جاهایــی کــه شیردوشــی 
ــا  ــه  ی گاوه ــد، هم ــک)Automatic Milking System( دارن اتوماتی
بایــد نزدیکــی حمــام جمــع شــوند و همــه  بــا هــم از داخــل آن عبــور 

ــد.  کنن

در سیســتم های اتوماتیــک در حــدود 70% مــوارد حمــام ســم در 
خروجــی مســیر ربــات شــیردوش، تــا فری اســتال قــرار دارد. )13. 16. 
ــت  ــم حال ــام س ــای حم ــه از مدل ه ــب هرگون ــن در نص 25(.  هم چنی
ایــده آل ایــن اســت کــه تمامــی مراحــل هدایــت شــدن گاوهــا بــه محــل 
ــرد و  ــل کمــک پرســنل مجموعــه صــورت بگی ــا حداق ــدون ی حمــام ب

دام هــا بــه طــور طبیعــی از حمــام گــذر کننــد. 

تناوب استفاده از حمام سم

در مقولــه ی میــزان اســتفاده از حمام هــای ســم نظــرات و پیشــنهادات 
متعــددی وجــود دارد. بســیاری اســتفاده ی مــداوم آن را توصیــه 
می کننــد ولــی بــا توجــه بــه تحقیقــات کــوک و همــکاران مناســب ترین 
دامنــه ی اســتفاده از حمــام بیــن 4-1 بــار در روز و 7-1 بــار در هفتــه 
ــاوب  ــای تن ــتی پروتکل ه ــت انگش ــرل درماتی ــرای کنت ــت)12(. ب اس
 )Jacob( مصرفــی بســیاری معرفــی شــده اســت بــرای مثــال جاکــوب
و همــکاران، اســتفاده از ســولفات مــس 5% را بــه مــدت حداقــل 4 بــار 
 )Solano( در هفتــه توصیــه کردنــد ایــن در حالــی اســت کــه ســولانو
ــی  ــادا را ط ــت کان ــه ایال ــداران س ــتفاده ی دام ــزان اس ــکاران می و هم
پرشــنامه ای مــورد بررســی قــرار دادنــد و دریافتنــد کــه قــدری کمتــر از 
نیمــی)%48( از مــزارع زیــر دو مرتبــه در هفتــه از حمــام ســم اســتفاده 

 .)18 می کننــد)11. 

حمــام دادن ســم ها دوبــار در روز و ســه روز متوالــی هــر هفتــه 
ــکاران در  ــوگ )Louge( و هم ــط ل ــه توس ــت ک ــری اس ــی دیگ روش
ســال 2012 بــرای کنتــرل درماتیــت انگشــتی پیشــنهاد شــد. ایــن در 
حالــی اســت کــه در تحقیقــی نســبتا مشــابه، حمــام دادن ســم ها پــس 
ــا 60% درصــد  ــی ت ــور هفتگ ــه ط ــم ب ــر ه از 4 شیردوشــی پشــت س

ــش داد )26. 27(. ــاری را کاه ــن بیم ــه ای ــوط ی ــات مرب جراح
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در ســال 2016 مقالــه ای در مجلــه ی The Veterinary Journal بــا 
عنــوان مفاهیــم کنونــی درماتیــت انگشــتی گاو: از آزمایشــگاه تــا مزرعــه 
ــرای  ــی ب ــای مختلف ــا و محلول ه ــه روش ه ــه در آن ب ــد ک ــر ش منتش
کنتــرل و درمــان ایــن بیمــاری اشــاره شــد. در ایــن تحقیــق اســتفاده 
ــن 2.5% و  ــه، فرمالی ــک هفت ــرای ی ــه ب ــس %5 روزان ــولفات م از س
ــه  ــد روزان ــه، دراگون های ــک هفت ــرای ی ــه ب پراســتیک اســید 1% روزان
ــد/  ــاوی گلوترآلدهای ــاری ح ــای تج ــه، محلول ه ــرای 4 هفت ــار ب دوب
ــرای 8  ــار در روز ب ــی دوب ــوم/ اســیدهای آل ــی آمونی ــات چهارتای ترکیب
هفتــه ی متوالــی و روغــن درخــت چــای 5 روز در هفتــه بــرای 9 هفتــه 
بــه عنــوان روش هایــی اســتاندارد از حمــام دادن ســم بــرای کنتــرل و 
ــا توجــه  ــت ب ــی شــدند)24(. در نهای ــت انگشــتی معرف ــان درماتی درم
بــه جمیــع نظــرات و پژوهش هــا می تــوان گفــت فرمــول ثابتــی بــرای 
ــه،  ــوع عارض ــه ن ــه ب ــا توج ــاوب آن ب ــدارد و تن ــود ن ــام دادن وج حم
ــورد اســتفاده، ماحظــات اقتصــادی و ... در هــر  ــاده ی م شــدت آن، م

ــد.  ــاوت می کن ــا تف ــه کام مجموع

تناوب تعویض ماده ی ضدعفونی

زمــان تعویــض مــاده موثــره ی حمــام هــم ماننــد بســیاری از فاکتورهایی 
کــه پیشــتر بــدان اشــاره شــد بــه میــزان زیــادی وابســته بــه شــرایط 

دامــداری )ماحظــات اقتصــادی، دانــش ســامت، میــزان بهداشــت ســم 
و ...( دارد. بــا در نظــر گرفتــن تمامــی ایــن فاکتورهــا کــوک و همــکاران 
طــی مطالعــات خــود زمــان تعویضــی که بــه شــکل معمــول در گاوداری 
ــه ی  ــا میان ــور 3000-80 راس گاو ب ــس از عب ــا انجــام مــی شــود، پ ه
250 راس گاو ذکــر کردنــد. مقولــه ی زمــان تعویــض مایــع حمــام ســم 
ماننــد دیگــر پارامترهــا طــی آزمایشــات پیچیــده ای بــه دســت می آیــد 
به طــوری کــه گفتــه می شــود، هنگامــی کــه میــزان باکتری هــا 
ــر  ــی در میلی لیت ــش از 100.000 کلون ــه بی ــوازی( ب ــوازی و غیره )ه
 4.5-3 pH رســید زمــان تعویــض اســت یــا بــرای محلول هــای اســیدی
را دامنــه ی اثرگــذار معرفــی کردنــد )ســولفات مــس و روی، فرمالیــن، 
ــرای  ــا انجــام مــداوم چنیــن آزمایشــاتی ب ــا قطع پراســتیک اســید(. ام
ــن  ــام ای ــا انج ــد و عم ــد ش ــام خواه ــران تم ــیار گ ــداری بس ــر دام ه
ــزارع  از  ــب م ــل غال ــن دلی ــه همی ــه نظــر می رســد ب کار غیرممکــن ب

ــد )12. 28(. ــتفاده می کنن ــزان 300-100 راس گاو اس ــن می همی

 در مطالعــه ای جدیــد در ســال 2018 عــده ای از پژوهشــگران بــه 
زمــان  بــرای  مناســب تر  و  جدیدتــر  شــاخص های  منظورتعییــن 
تعویــض محلــول حمــام ســم بــه نتایــج جالبــی دســت یافتنــد. در ایــن 
تحقیــق مشــخص شــد کــه حجــم مایــع داخــل حمــام پــس از عبــور 

 تصویر 6. خاصه عوامل موثر در موفقیت استفاده از حمام سم در گله های گاو شیری
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200 راس  بــه حــدی کــم شــد کــه حمــام کارایــی خــود را از دســت 
ــول پوشــیده نمی شــد.  ــا محل ــل ب ــه طــور کام ــی داد و ســم دیگــر ب م
ایــن در حالــی بــود کــه پــس از عبــور همیــن تعــداد گاو غلظــت مایــع 
ــر(  ــرم در لیت ــت )20 گ ــرار داش ــدی ق ــزان کارآم ــوز در می ــام هن حم
ــر  ــاخص مدنظ ــک ش ــوان ی ــه عن ــع را ب ــم مای ــوان حج ــس می ت پ
داشــت )13(. بــا ایــن وجــود برخــی از شــرکت های تجــاری ســازنده ی 
محلول هــا و پودرهــای حمــام ســم زمــان تعویــض محلــول را بــر روی 
محصــول خــود می نویســند. بــرای مثــال مطالعــه ای کــه بــر روی ســه 
 Hoofcare( ــر دی ای ــید )Virocid(، هوفک ــاری ویروس ــب تج ترکی
ــض  ــان تعوی ــد. زم ــام ش ــتارت Kickstart 2( 2( انج DA( و کیک اس

محلــول، عبــور 100 راس گاو از ســوی شــرکت تعییــن شــده بــود. در 
ــه از  ــی ک ــن در زمان ــده ی غلظــت فرمالی ــرروی باقیمان ــه ب ــک مطالع ی
حمــام فرمالیــن بــا غلظــت 3 % اســتفاده شــده بــود، بــا عبــور هــر 50 
ــن  ــه ای ــی ک ــت و زمان ــم غلظــت کاهــش می یاف ــام س راس گاو از حم
عبــور بــه 200 راس گاو رســید غلظــت بــه کمتــر از نصــف غلظــت اولیه 

کاهــش یافتــه بــود. نتایــج ایــن مطالعــه نشــان مــی دهــد کــه بــا عبــور 
150 راس گاو در یــک حمــام ســم در ســطح گلــه غلظــت فرمالیــن بــه 

شــکل معنــی داری پاییــن نمــی آیــد)29(. 

در نهایــت عوامــل موفــق بــودن برنامــه ی حمــام ســم بســته بــه یــک 
ــش داده  ــر 6  نمای ــل اســت کــه خاصــه ی آن در تصوی ســری از عوام
شــده اســت. ایــن مــوارد شــامل طراحــی یــک حمــام بــا ابعــاد، جنــس 
ــتفاده از  ــام، اس ــول حم ــع محل ــه موق ــض ب ــب، تعوی ــاختار مناس و س
محلــول خــوب، بــا کیفیــت و دمــای مناســب ، مداومــت بــر روی برنامــه 
و رهــا نکــردن آن در میانــه ی دوره ی درمــان و بســیار مهم تــر نداشــتن 
ــام ســم  ــه حم ــم ک ــد بدانی ــا ســم اســت. بای ــا از حمام ه ــار بی ج انتظ
ــا  ــد حتم ــرد و بای ــک عارضــه را ریشــه کــن نخواهــد ک ــی ی ــه تنهای ب
مــوارد مدیریتــی، بهداشــتی، محیطــی و ... را بهبــود ببخشــیم تــا میــزان 

لنگــش را در گلــه ی خــود بــه حداقــل برســانیم.
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Local care of the hooves (Footbath application)

Khosro safari nikrou1*, Mohammad ali Sadeghi1

DVSc candidate, Faculty of Veterinary Medicine, Ferdowsi University of Mashhad, Iran.

*safarikhosro@yahoo.com

Foothbathes are one of the most efficient methods of control and prevention of foot lamenesses 

specially hoof infectious diseases in dairy herd facilities. In this article different types of foothbathes, 

design and structure, solutions and renewal rates have been reviewed. Copper sulphate and formalin 

were the most frequently used solution and dimention of 81 cm of width, 3-3.7 m length and depth of 

11 cm were introduced as standard dimentions. On the other hand due to environmental and human 

concerns these solution should be evacuated approperiatly. Also the most appropriate range of bath 

usage was between 1-4 times a day and 1-7 times a week and in each bath, between 100-300 cows can 

pass without significant reduction of chemical solution concentration. It should be noted that merely 

observing these instructions will not reduce digital diseases, and other health and disease control 

programs should be considered in the herd.

Keywords: Hoof bath, Cow, infectious disease, lameness
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